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www.osram.se

OSRAM driver tekniken framat — en vision och en enkel halvledare férvandlas i vara hander till en
haftig LED-armatur som inspirerar och berdr. Att de dessutom ar snygga, ljusstarka och energisnala
ar en sjalvklarhet!

Hela OSRAMs armatursortiment hittar du pa www.osram.se/armaturer
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Utokat krav pa
jordfelsbrytare

sid 15

,/“
voltimum
“

Webbplats
www.voltimum.se

Ansvarig utgivare
Lars Sandén

Upplaga
10 000 ex

Registrera dig
fér gratis nyhetsbrev pa
www.voltinews.se

Voltimum grundades ar 2000.

Agare: ABB, Schneider Electric, Osram,
Philips, Legrand, Hager, Nexans och
Prysmian.

I juni 2010 har portalerna fler an
* 540 000 produkter online

¢ 164 kataloger

* 585 000 bifogade dokument

e 45 tillverkarpartners

® 104 varumarken

® 260 000 anvandare

Portaler finns i Frankrike, Tyskland,
Italien, Spanien, Portugal, Osterrike,
England, Irland, Sverige, Schweiz,
Brasilien och Marocko. Fler lander star
pa tur.

Grafisk produktion
Bri reklam, Upplands Vasby

Denna tidning ar producerad pa milj6-
markt papper och tryckt av Tryckeri AB
Knappen/Sollentuna Grafiska som ar
miljocertifierade enligt ISO 14001.

De goda exemplen
syns inte alltid!

Det var inte sa linge sedan vi anvande klorblekt kaffefilter. Jag minns
ocksa motstandet mot katalysatorer pa bilarna som strop effekten pa
motorn och alla kommer vil ihag hur vi kastade plast, matrester och
glas om vart annat i soptunnan eller sopnedkastet (ja inte de flaskor
som det var pant pa naturligtvis, lite ekonomiska var vi ju trots allt).
Vem saknar dunderrengoringsmedlen for hemmet eller att behova

tvatta klader pa 90 grader for att fa bort smutsen.

Det hinder saker i viarlden och utvecklingen gar fort. Saknar du det
klorblekta toapapperet? Om papperet idag dr vitt utgdr man fran att
det trots det dr miljovanligt framstillt, eller hur? Visst anvinder de
som stadar din arbetsplats miljoanpassade rengoringsmedel, det star
i upphandlingsunderlagen, och saknaden efter katalysatorfria bilar ar

inte sa stor!

Hinder det da nagot i var bransch — elinstallationsbranschen. Visst,
alla kanske inte tinker pa det da det inte alltid syns: Korridorerna ar
bara upplysta nir vi gar i dom, det stora kontorskomplexet anpassar
temperaturen, belysningen och ventilationen nar ingen ar dar over
helgen och att valet av ljuskallor i taket minskat varmealstringen ser

man ju inte direkt med blotta 6gat...

I detta nummer av Voltimum Magazine ger vi en inblick i hur ny
smart teknik anvinds for att spara energi och 6ka bekvimligheten,
hur belysning paverkar oss och hur man pd basta sitt styr sina funk-
tioner. Du finner ocksa nagra exempel pa applikationer samt lite tips
och trix pa vad man kan tinka pa nar man vill installera smart...pre-

cis som det brukar vara i var lilla tidskrift alltsi!

Jag laste ocksa att dagens elinstallationsforordning grundar sig pa
Gustav Vs forordning fran 1920! Det behovs inte alltid lagstiftning
for att saker ska hinda. Innovativa foretag driver utveckling liksom vi
manniskors behov av komfort och bekvamlighet sd nar vi far reda pa
vad som ar mojligt att gora tar vi tillsammans ett steg ytterligare in i
framtidens lite bekvimare och mycket energieffektivare varld...

Trevlig lasning!

Lars Sandén
VD Voltimum



Nva foreskrifter

for elinstallatorer - men det stora jobbet kvarstar

Elsdkerhetsverket genomfor nu andringar i elinstallatorsforeskrifter-

na och i skrivande stund antas dandringarna trada i kraft 1 juli. Bland

nyheterna kan ndmnas att det inte langre maste vara en elinstallator

som skriver under for- och fardiganmalan av ett elinstallationsarbete

och att behorighetsnivan BB2 avskaffas. Men trots att arbetet pagatt

en ldngre tid kvarstar de viktigaste fragorna.

Lagstiftningen for behorighet for
elinstallationsarbete grundas
pa tva forfattningar, dels elinstal-
latorsforordningen som utfardas av
regeringen, dels Elsikerhetsverkets
foreskrifter. En forordning har
hogre juridisk status an myndighe-
ters foreskrifter och nir det galler
elsakerhet har regeringen utsett
Elsikerhetsverket till myndighet
som i den man det behovs har ritt
att utfirda foreskrifter och utova
tillsyn. Elsikerhetsverkets foreskrif-
ter fir komplettera forordningen
men inte strida mot forordningens

huvudbudskap.

Elinstallatorsforordningen har
sin grund i Gustaf V:s férord-
ning fran 1920 och uppdatera-
des senast 1990

I forordningen faststills de grund-
liggande principerna och skyldig-
heterna. Huvudbudskapet ar att
elinstallationsarbete endast far
utforas av elinstallator eller av
yrkesman under 6verinseende av
elinstallator och att det ska finnas
ett anstallningsforhédllande mellan de
bada. Elinstallatérens arbetsuppgif-
ter dr att se till att yrkesmannen har
de fardigheter och kunskaper som
erfordras for arbetet samt att se till
att den del av elinstallationen som

4

arbetet omfattar har kontrollerats i
betryggande omfattning.

Men maste verkligen kravet pa
anstillningsforhdllande vara kvar
och vad avses med yrkesman? Dessa
fragor torde nu vara viktiga att g
vidare med

I Elsdkerhetsverkets foreskrifter
finns forutsittningarna for undantag
fran kravet pd anstillningsforhallan-
det och det ar langt ifrdn sjalvklart
att ett installationsforetag far lana
in en yrkesman. Reglerna dr svirtol-
kade och far anses vara en admi-
nistrativt betungande palaga, inte
minst for mindre installationsforetag
som ofta har behov av att lana in/ut
montorer. Tillimpningssvarigheterna
medfor att allt for manga fall far av-
goras i domstol. Men man kan dven
konstatera att allmiant har anstall-
ningsformerna de senaste 20 dren pa
ett nirmast dramatiskt sett fordndras
och behovet av alternativa l6sningar
har okat. Darfor dr det nu rimligt att
det gors grundliaggande oversyn av
ellagstiftningens sarbestimmelser om
anstillningsforhéllande.

Manga fragar sig vad vi i
Sverige staller for krav pa en
yrkesman

Det kan vara litt att tro att en yrkes-
man dr en person som har elutbild-

Mats Jonsson — Eltrygg Miljo AB

ning fran gymnasieskolans elprogram
kompletterad med larlingstid. S4 ar
dock inte de formella kraven skrivna.
Allt faller tillbaka pa elinstallatoren
som ska se till att yrkesmannen har
de kunskaper och firdigheter som er-
fordras for arbetet. Fortfarande dr det
mycket vanligt att icke fackutbildade
utfor elinstallationsarbete helt lagligt,
till exempel gravmaskinister, snickare
och rormontorer som utfor arbete
inom ett anstillningsforhallande med
en elinstallator. Men ar detta rimligt?
For narvarande finns inga direkta
formella krav pd en yrkesman. Till
varje enskilt installationsarbete ska
elinstallatoren avgora vem eller vilka
som har tillrickliga kunskaper och
fardigheter som fordras for det aktu-
ella installationsarbetet. Nu, 2010,
borde det finnas formella minimikrav
pa den som ska utfora elinstallations-
arbete och darfor bor elinstallators-
forordningen definiera vad som avses
med yrkesman.



Succén med
utbildningar inom
elomradet fortsatter!

Teknologisk Institut har sedan

1922 varit en stabil partner och det
sjalvklara valet for manga som arbetar
inom elomradet.

Trycket pd kompetensutveckling 6kar hela
tiden och fér att méta marknadens efterfragan
kommer vi i host att 6ppna upp &nnu flera
utbildningsplatser inom flera av véara utbildn-

. o
ingsomraden:

Praktiska el- och underhallsutbildningar
Elautomation och Maskinsakerhet
Sakerhetsforeskrifter och standard
Elforeskrifter och nya elinstallationer
Elansvar

Elbesiktning

EX- utbildningar ATEX

Exi

Elektronik och felsékning

Matteknik och givare
Ekektronikkonstruktion och
storningar/skydd

e Kraftproduktion—eldistrubution

ezl
—- - W

Kika in p& www.tiutbildning.se for att lasa
mer om utbildningsformer och kursinnehéll.

Ring oss redan idag.

Kriterier

I avsaknad av nationell lagstiftning angdende kompe- U t b i I d n i n g |6 nar

tenskrav pd yrkesman kan foljande kriterier i tillimp- . .

liga delar anviandas da kompetensen bedéms: Slg a"tld .

® kunskap om elektricitet

e erfarenhet av elarbete Komplett

¢ kinnedom om den anliaggning pa vilken arbetet tbud
skall utforas och praktisk erfarenhet av arbetet I TEKNOLOGISK . u

¢ kiannedom om de riskkallor som kan uppstd under INSTITUT inom el!
arbetet och de sikerhetsatgirder som skall beaktas Teknologisk nstitut, Box 2513,

e formdga att vid varje tillfille avgora om det dr 403 17 Géteborg
sakert att fortsitta arbetet eller inte. www.teknologiskinstitut.se, Tel: 031 - 350 55 35, Fax: 031 - 350 5510

(Killa: SS-EN 50110-1)



En produkt
for flera
E G ELUELE

Ersatter bade
SE-N1XE och
SE-N1XV

Yttermanteln har motsvarande mekaniska
bestandighet som PE-manteln

> god slit- och slagbestandighet

> lamplig fér pldjning

> |&g installationstemperatur (-20°C)
> for kravande installationer

> far férlaggas inomhus
Brandspridnigsklass F2

Halogenfri och liten rokutveckling

Uppfyller standarderna SS 424 14 18,
SS 424 14 75 och HD 603 Part 5 Section O

Vanligen kontakta oss
for ytterligare information!

PRYSMIAN KABLAR OCH SYSTEM AB

Turebergs Allé 2, 191 62 Sollentuna
fornamn.efternamn@prysmian.com
www.prysmian.fi




Varje ar anvander vi i Sverige 14 TWh el till belysning. Den avgérande

delen, cirka 10 TWh, anvands i foretag och offentlig verksamhet.

m alla dessa lokaler i Sverige

skulle byta till moderna arma-
turer, ljuskallor och styrsystem skul-
le vi spara 4,2 TWh per ar. For att
forstd hur mycket det dr, kan man
tanka att en vanlig spisplatta som ar

paslagen under en timme forbrukar
cirka tusen wattimmar. 4,2 TWh ir
alltséd 4 200 miljoner spisplattor som
star pa 1 en timme.

Med denna besparing skulle Eu-
ropas koldioxidutsldpp sinkas med

1,8 miljoner ton per ar. For att gora
ytterligare en jamforelse for hur
mycket det innebar sd motsvarar

1,8 miljoner ton koldioxid 240 000
flygningar mellan Stockholm och
Malmo. —



En 10-15 4r gammal belysnings-
anlidggning drar ofta fyra ganger sd
mycket energi som en ny. Fortfa-
rande dr dock manga gamla system
i drift, vilket innebar en stor och
onddig belastning for miljon da hela

90 procent av belysningens miljopa-
verkan kommer frén energiforbruk-
ningen.

Att investera i en ny belysning dr
ocksa ett av de allra I1onsammaste
sdtten att minska koldioxidutsldp-

Dalig belysning drabbar hela kroppen

Nar du ser daligt
spanner du dig och
kan fa vark i nacke
och skuldror. | bra
belysning arbetar du
mer avspant och |att.

Felaktig belysning
medfér ofta felaktig

arbetsstallning,
ibland med
ryggbesvar som
foljd. Med bra
belysning kan du
arbeta i ratt
stallning.

Olycksfall orsakade av
dalig belysning &r tyvarr
vanliga. Bra belysning
okar sakerheten.

Dalig belysning kan leda till
trétthet och huvudvark.
Lagom starkt, blandfritt ljus
kan gora det lattare att
arbeta.

pen. Det dr darfor viktigt ur bade
ett miljomassigt och foretagseko-
nomiskt perspektiv att dessa gamla
belysningsanldggningar snabbt byts
ut och ersitts av nya energisnala
system.

Det finns ocksa starka ekonomis-
ka skal till att byta ut dldre anliagg-
ningar mot ny, modern teknik. Till
exempel gir ungefir en fjardedel av
energiforbrukningen hos skolorna i
Sverige tillbelysning. Skulle de gamla
belysningssystemen bytas ut skulle
man spara 347 miljoner kronor, vil-
ket motsvarar kostnaden for 1 029
forskollarare, 930 grundskolelirare
eller 38 miljoner portioner skollun-
cher varje ar.

Bra belysning minskar dess-
utom risken fér halsoproblem
Felaktig belysning bidrar bland
annat till att man blir trott, kan f3
huvudvirk och spianningar i nacke
och rygg. Med bra och anpassad
belysning kan man undvika detta.
Dessutom ger en bra belysning
karaktar 4t rummen och bidrar till
Okad trivsel pa arbetsplatsen.

Genom att byta till modern

belysning

® Minskar man elférbrukningen
(=sparar pengar)

¢ Minskar man koldioxidutslappen

® Minskar halsorisker pa arbets-
platsen

e Okar trivseln

Har ABB en

viy AL ER D
Power and productivity
for a better world™ " I. l'

produktportfolj
for KNX?

SIEW (g8

Vart system, ABB i-bus® EIB/KNX, foljer den
Oppna standarden for intelligenta hus. Det ger
Okad s&kerhet, besparingar, komfort och
flexibilitet. Funktioner som belysning, markis-
och persiennstyrning eller uppvarmning kan
individuellt anpassas efter anvandarens
Onskemal.

ABB AB

Cewe Control

Telefon: +46 21 32 50 00
Telefax: +46 155 28 81 10
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Alla pratar om energieffektivisering

Vikan bevisa det du sager

Att KNX &r ett odvertréffat system fér byggnadsautoma- Besparingen ser du i jamfdrelse med konventionella
tion ar véal ingen nyhet. Men som installator eller konsult I6sningar och sa tidigt som i planeringsstadiet. SeeTool

kan det &nd& vara svart att 6vertyga kunderna om att innehaller dokumenterade och testade |6sningar som
investera i ett KNX-system. Overensstdmmer med standarden SS-EN 15232.

Nu gor vi det betydligt enklare fér dig! SeeTool &r en Mer information hittar du pa var hemsida, dar kan du
mjukvara som enkelt och snabbt hjalper dig att bevisa ocksa ladda ner programmet gratis!

den faktiska energibesparingen med KNX.

KNX Schneider

www.schneider-electric.se



Felix Herngren

Stor en Ingenjor
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Efter succén med Solsidan i TV4 ar Felix Herngren tillbaka. | host star-

tar Felix stor en ingenjor - en serie dar vi far félja den teknikintresse-

rade komikern da han beséker framgangsrika svenska ingenjorer

i utlandet.

- Jag ar en ingenjor instangd i en komikers kropp, sager Felix Hern-

gren sjilv om programmet.

Startskottet i programserien Felix
stor en ingenjor gar nar Felix
Herngren sager hej da till sin fru och
fyra barn i Stockholms innerstad

— for att ge sig ut i varlden pa dven-
tyr med tekniska fortecken.

Han tar sig bland annat till sky-
skrapornas Shanghai, vidderna pa
Namibias sanddyner och Jamaicas
okanda Trenchtown for att mota
manniskorna bakom tekniken. P&
sin luff moter Felix Herngren dtta
utlandssvenska ingenjorer som job-
bar med allt fran specialeffekter i
Hollywoodfilmer till rymdforskning,
sociala medier och borrar i gruvin-
dustri.

Forutom att ge exempel pd omfat-
tande tekniska l6sningar, far tittarna
i Felix stor en ingenjor dven inblick
i hur det ar att leva som svensk i
utlandet.

— Forhoppningsvis blir man som
tittare lite klokare kring intressanta
fragor om teknik och garanterat
road av Felix, som vi har ocksa far
lira kdnna som sig sjalv och inte en

skriven karaktir. Han har formagan
att ta sig an fragorna pa ett mycket

humoristiskt och manskligt sitt, sa-
ger Martin Nygren som ar exekutiv
producent for programmet.

Felix far i serien testa att kldttra
i hoga master, ga vilse djupt ner i
gruvor, prova avancerad sjukhusut-
rustning och uppleva kinslan nar
ett sikerhetsbilte exploderar vid en
krock.

— Det har varit en fantastisk resa.
Jag har varit intresserad av teknik
sedan barnsben, och hade jag inte
blivit komiker hade jag formodli-
gen satsat pa ingenjorsyrket. Jag ar
en ingenjor instingd i en komikers
kropp, sdger Felix.

Felix stor en ingenjor siands i dtta
avsnitt med start hosten 2010. Se-
rien produceras av produktionsbo-
laget dfm och gors i samarbete med
Teknikforetagen.

Programserien ar en del i Teknik-
foretagens langsiktiga arbete med
kompetensforsorjning och komplet-
terar de Ovriga satsningarna som

till exempel Teknikspanarna, Fokus
Framtid och Arets Teknikutbildning.

— Teknikforetag dr oerhort viktiga
for var ekonomi och vér valfird da
de stdr for halften av landets export,
sager Anders Narvinger som ar vd
pa Teknikforetagen. For foretagen i
sin tur ar naturligtvis medarbetare i
virldsklass avgorande och det ar for
dessa vi gor dessa satsningar. Vi vill
starka varumarket ingenjor och fa
fler unga att aktivt vilja en ingen-
jorsutbildning.

— Vi vill genom véra satsningar
visa pé alla de fantastiska mojlig-
heter som vintar efter en ingen-
jorsexamen, sager Tobias Eriksson
som dr projektledare for ungdoms-
kommunikation pd Teknikfore-
tagen. Att visa upp unga svenska
ingenjorer som foljt sina drommar
ar viktigt for att skapa forebilder
och konkreta exempel. Detta job-
bar vi med i alla vara olika sats-
ningar. Vart initiativ till program-
serien kommer ytterligare lyfta det
arbetet.

Har ABB en
komplett serie
av installations-

produkter?

Absolut.

ABB AB

Cewe Control

Telefon: +46 21 32 50 00
Telefax: +46 155 28 81 10

viy AL ERHED
Power and productivity
for a better world™ " l. l.

Jussi ar en apparatserie féor modernt vardags-
bruk. Sortimentet innehaller alla funktioner fran
stromstallare & vagguttag till elektronik- och
A signalprodukter. Tidlés design, séker funktion
f och ett flexibelt monteringssatt goér Jussi till en
trygg familj for bade infallt och utanpaliggande
. montage.
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Anders Norlin vid ‘\
Elajo arbetar med ‘

installationeri ett ‘
demensboende » ®

e ) !
=g \ i Gislaved. e

Nar Elajos Gislavedskontor fick ansvaret for el, tele och saker-
het vid bygget av ett nytt demensboende valde de en halogen-
fri och lattskalad kabel.

Elajo, med huvudkontor i Oskarshamn, har ett 40-tal kontor i
Sverige och Norge. Inte illa jobbat av ett foretag som grundades
for pengarna fran en sald VW-Bubbla.



D et var grundaren Alf Johans-

son som for drygt 50 ar se-

dan salde familjens VW for 4 800
kronor for att fa startkapital till
foretaget som doptes efter honom
sjalv — Erik Lennart Alf Josefsson i
Oskarshamn, alltsa Elajo.

Vilinvesterade pengar madste val
sdgas, i dag har foretaget runt 950
anstillda och en drsomsittning pa
drygt en miljard kronor.

Foretagets verksamhet

ar i huvudsak indelat i tre
afférsomraden:

¢ Elteknik — som har 750 personer
anstillda over hela landet, och
med karnkraftverken i Oskarhamn
och Ringhals som stora kunder.

® Mekanik/Energi — som dels har
ett hundratal personer som arbetar
pa kdrnkraftverket i Oskarshamn,
dels dger foretaget Martin Larsson
i Palsboda som tillverkar virme-
vaxlare.

¢ Energiteknik — dir ett 25-tal
ingenjorer visar hur foretag och
offentlig sektor kan spara energi,
och som dessutom erbjuder finan-
siering vid overgang till ny ener-
gisnalare teknik genom att betala
den nya utrustningen, och sedan
ta betalt genom att ldta vinsten pa
energibesparingarna tillfalla Elajo
under de forsta fem aren.

Tillvixten i foretaget har i for-
sta hand framst skett genom kop
av mindre lokala foretag. Det gor
att Elajo kan vara badde sméa- och
storskaliga beroende pd behov,
enligt Christer Johansson, vice vd
inom affarsomradet Elteknik.

— Fordelen med att ha manga
kontor ar att vi kdnner kunderna
pé varje ort. Men sedan kan vi
plocka ihop stora skaror frin de
olika kontoren om det behovs till
storre uppdrag, sdger han.

1990 kopte Elajo foretaget
Eltjanst i Gislaved av ”Cowan”
Carlsson som grundade foretaget
1964. 1 dag 4r ”Cowans” son
Thomas Carlsson platschef for

Samarbete i
Gilaved: Aron
Andersson
Nexans, Thomas
Carlsson och
Anders Norr-
lin, Elajo samt
Leif Blomquist
Nexans.

en styrka pa 15 man. Gislaveds
kommun ar foretagets stora upp-
dragsgivare och i samband med
att Gislaveds forsta demenscenter
byggdes fick Elajo i uppdrag att
ansvara for el, tele och sikerhet,
en entreprenad vird 12 miljoner
kronor, enligt Thomas.

Elajos elektriker hade kommit i
kontakt med Nexans halogenfria
kabel EQLQ Easy pa Elfack i maj.

— Vi slogs framforallt av hur
lattskalad den var och att vi skulle
kunna spara arbetstid genom
snabbare installationer, siager
Thomas.

Foérst med hel installation
med EQLQ Easy

S& ndr arbetet med demensboendet
i Gislaved startade valde Elajo att
bli den forsta kunden som gjorde
en hel installation med EQLQ
Easy. Det handlar om en bestall-
ning pa narmare 20 kilometer
kabel.

Thomas Carlsson dr mycket
nojd med det valet.

— Vi har helt fascinerats av
kabeln. P4 en gammal kabel kan
man snitta och dra 10-15 centime-
ter. P4 denna kabel kan man std i
en central och dra loss upp till 2,5
meter utan att vara Hulken, siager
han.

— Jag uppskattar att vi sparar
in en till tvd arbetstimmar i en lite
storre central. Det ar over en tu-
senlapp. Sedan tillkommer varenda
vagguttag och lampa dir man kan-
ske sparar 10-20 sekunder varje
gang. Dessutom ir biledaren lindad
i kabeln, dven det gor att man

sparar nagra sekunder vid varje

moment. Sedan ar det forstds bra
att kabeln dr halogenfri sd den inte
sprider nagra gifter vid en brand.
Han tror att det finns en ”risk”
for att hans montorer inte nojer
sig med mindre 4n EQLQ Easy i
framtiden.
— Elektriker dr ett konservativt
slakte, nya grejer maste fung-
era direkt annars blir de svira
att Overtala om en fortsittning.
Men hittar de en bra produkt, da
finns det inget annat. Och har har
arbetet med den nya halogenfria
kabeln fungerat mycket bra.

Sdkerhetsansvariga for
skidliftar

Elajos Gislavedskontor har ocksa
fatt en liten specialnisch som ger
jobb langt utanfér Sméland — som
siakerhetsansvariga for elsystemen
i de skidliftar som det virldsle-
dande liftforetaget Doppelmayrs
bygger i Norden.

- Vi fick ett uppdrag som
lokala leverantorer nir Doppel-
mayr skulle bygga en sexstolslift i
Isaberg. De berittade hur lang tid
vart arbete fick ta, men vi gjorde
det pa runt tva tredjedelar av den
tiden och Doppelmayr blev mycket
imponerade. S nu har vdra mon-
torer hir i Gislaved fatt dka till
Silen och Norge, siger Thomas.

Elajo har sedan liange ett samar-
bete med Nexans, berittar vice vd:n
Christer Johansson.

— Nexans dr en stor leverantor
till oss, framforallt inom fiber-
kabel for data- och nitverk, men
ocksd inom kraftkabel, sdger han.
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LED-alternativet till lysror

Skapa allmanbelysning med LED-armaturen
DayZone. Innovativ LED-teknik gor att
DayZone erbjuder nagot nytt, bade vad

géller design och ljus. Las mer pa philips.se

PHILIPS

sense and simplicity




® Utokat krav pa

jordfelsbrytare

Den 1 april skdrptes kraven pa att anvdnda jordfelsbrytare som

tillaggsskydd i elinstallationer till att omfatta alla inomhus-

lokaler. Det dr effekten av de nya elinstallationsreglerna

(SS 436 4000). Reglerna som nyligen tradde i kraft galler uttag

med hogst 20 A som ska anvandas av lekman.

— Vi vialkomnar att sikerheten hojs
ytterligare och att vi narmar oss de
krav som giller i 6vriga Europa,
nar jordfelsbrytare nu kravs dven
i till exempel nya kontor och of-
fentliga lokaler, sager Ulf Encke,
produktchef pa Schneider Electric.
De nya reglerna innebir att
marknaden for jordfelsbrytare
kommer att vixa ndr de flesta

vagguttag ska skyddas. Sedan
tidigare ar det lag pd att jordfels-
brytare ska skydda uttag i bad-
och duschrum samt utomhus vid
nyinstallationer. Dessutom ska
jordfelsbrytare anvindas vid ny-
och ombyggnad i bostiader, grund-
skolor, fritidshem och daghem. Nu
utokas alltsa kraven till att omfatta
alla inomhuslokaler.

De nya reglerna medfor att

installatorerna far ytterligare en
komponent att ta hinsyn till nar
det giller installationer, tester
och kontroller. En jordfelsbrytare
bryter strommen snabbt om till
exempel en apparats holje skulle
bli spanningsforande och minskar
ddrmed risken att ndgon kommer

till skada.
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Driftsakert

i Waterfront

Bygget av Stockholm Waterfront narmar sig slutfasen. Schneider

Electric har levererat produkter och I6sningar for eldistributionen,

bland annat en unik brytteknik for att kunna skydda anlaggningen

mot hoga kortslutningsstrommar utan att dventyra driftsakerheten.

Stockholm Waterfront ar ett av de
storsta byggprojekten i Sverige
just nu, med en tydlig milj6- och
lagenergiprofil. Bygget omfattar en
kongresshall med plats for 3 000
deltagare, hotell och kontor. Allt ska
vara klart till hosten, men redan har
hyresgaster borjat flytta in i kontors-
lokalerna.

Schneider Electric dr involverat i
all eldistribution i byggnaderna gal-
lande stallverk, transformatorer, Ca-
nalis kanalskenor, elcentraler och en
rad andra komponenter. Det handlar
om narmare 500 meter kanalskenor
och ett 100-tal elcentraler.

— Driftsakerhet och flexibilitet var
avgorande parametrar nir leveran-
torer pé elsidan utvirderades och
har stod Schneider Electrics 10sning-
ar i frontlinjen, sager Jarmo Kaki
pa Mailardalens El. Han ar elinstal-
lationssamordnare pd Waterfront
och arbetar for Peab som ir tota-
lentreprendr for kontorsbygget och
generalentreprenor for hotell och
kongressbyggnaderna.

En utmaning var att hantera
risken for héga kortslutnings-
strommar

Detta ar ett vanligt problem i storre
anlidggningar med stora transforma-
torer. Traditionellt brukar man 16sa
det genom att 6verdimensionera
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stillverk och elcentraler for att klara
kortslutningar, men det medfor hoga
kostnader.

Ett annat alternativ ar att
anvdnda forsdkringar i
elcentralerna

Nackdelen ar att man da tappar
selektiviteten mellan forsikringen och
dvirgbrytarna. Det innebir att en kort-
slutning kan sl ut hela eller delar av
anldggningen nir sidkringen 16ses ut.

Schneider Electric har utvecklat
en tredje l1osning — en patente-
rad brytteknik som ger ett totalt
backup-skydd i effektbrytare utan
att selektiviteten paverkas. Denna
teknik anviands nu for en driftsiker
el i Waterfront.

— Effektbrytaren fungerar som en
?ventil” som bade skyddar ned-
stroms dvirgbrytare mot de hoga
kortslutningsstrommarna och haller
strommen igang i samband kortslut-
ningar. Ytterligare en fordel dr att
man inte behover 6éverdimensionera
elcentralerna. Kostnaderna blir dar-
med markant ldgre, siger Andreas
Orest pa Schneider Electric.

I Waterfront har man dven
valt att decentralisera strom-
forsorjningen

Det gors genom att bygga flera Vel-
stammar” med kanalskenor. Stam-

tanket ger en hogre flexibilitet an

det konventionella byggsattet som
gér ut pa att dra kablar till alla olika
delar i en byggnad.

— P4 sd vis kan man alltid plocka
ut den el man behover diar man
behover den, vilket dr en forutsatt-
ning for de olika evenemang som
kommer att héllas i kongresshallen.
En annan fordel ar att kanalskenor-
na tar mindre utrymme — det har
haft stor betydelse i detta komplexa
och elintensiva bygge, avslutar
Jarmo.



... En riktig utbildare. For riktiga elektriker. _

Vi utbildar riktiga elektriker

EUU &r en riktig utbildare. En utbildare som erbjuder kurser inom elteknikbranschen som passar
bade efterfragan och planbok. En utbildare som har kursledare som snackar samma facksprak som

malgruppen och som kan utbilda i hela landet. EUU &ags dessutom av branschen.

Sa vdlkomna till EUU. Oavsett hur du knyter dina skor:

Elbranschens Utvecklings- och Utbildningscenter 11
Box 545, 611 10 Nykoping
Telefon: 0155-29 29 29. E-post: euu@euu.se
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elmatare

Ar det bara att kdpa en elmétare, vilken som helst, nir kunden vill méata
en elférbrukning? Svaret ar nej, det beror pa vad kunden férvantar sig av
mataren och vad matvardet ska anvandas till. Det ar med elmatare precis
som med manga andra produkter, man kan valja olika kvalitet och
funktionalitet.
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1t fler satter upp elmatare for

olika applikationer, det kan
till exempel rora sig om hus med ett
kollektivt elabonnemang diar man
vill fordela kostnaden for elenergi
rittvist eller mitning av en varme-
pump i en villa.

MID-godkand matare

Ska matvardet anvandas for att
debitera kostnaden for en forbruk-
ning sa ska mataren vara godkind
enligt MID (Metering Instrument
Directive). Godkannandet betyder
att mitaren uppfyller de kvalitets-
krav som myndigheterna stiller
pa en mitare. Det finns dock olika
grader av godkdnnande. Nastan
alla MID-godkinda elmatare ar
det enligt MID MI003 Annex B
men det ricker inte for att visa att

mataren ar godkand for debitering.

Man maéste d& ocksd genomfora
test enligt annex D eller F, dar kva-
litet pd mataren testas.

Noggrannhet

Elmatare har enligt MID en mit-
noggrannhet i fyra klasser. Dessa
klasser bendmns A-D dar klass A
motsvarar en tilliten onoggrannhet
pd = 2 procent och klass D motsva-
rar = 0,2 procent. I de absolut flesta
fall ar en matare enligt klass A fullt
tillracklig. Det ar troligen viktigare
att titta pa matarens startstrom da
den anger vid vilken stromstyrka
mitaren borjar mita. Aven mita-
rens referensstrom [Iref] ar viktig da
den anger var noggrannheten i mat-
ningen borjar. Referensstrommen
anges ofta tillsammans med mata-
rens Maxstrom [IMax]. Noggrann-

heten uppmits inom intervallet!

0,1 x Iref till IMax vilket alltsa
innebar att en mitare med hogre
referensstrom ocksd kan mata samre
vid ldga strommar. Kontrollera
darfor alltid startstrom och referens-
strom nar du jamfor matare.

Aktiv och reaktiv energi

Den vanligaste energiformen som
mits for villor och lagenheter dr
aktiv elektrisk energi. For industrier
ar det dven vanligt att man mater
den reaktiva elektriska energin.

Ofta finns det ett tak for hur mycket
reaktiv energi en industri far ta ut.
Passeras taket s utgdr det straffav-
gift. Det finns kombimitare som kan
mata bade aktiv och reaktiv energi.

Import/export av energi

I anlaggningar som genererar energi,
till exempel en solcellsanliggning,
bor man anvidnda en mitare som
kan maita energi i olika riktningar
och lagra detta i olika register. Pa
sd sdtt kan man halla reda p4a hur
mycket energi som gér in i anlagg-
ningen och hur mycket som gér ut
ur den. Dessa matare kallas for fyr-
kvadrantmaitare da lasten kan vara
antingen induktiv eller kapacitiv
samt gé in eller ut ur anldggningen.

Lastprofil

For att kunna utfora analys av sitt
forbrukningsmonster bor man an-
vinda en mitare som kan registrera
en lastprofil. Detta gors vanligen
genom timvarden, det vill siga ma-
taren registrerar ett varde for varje
timme som passerar. Nar man laser
ut dessa varden till ett system eller
en dator si kan de anvindas for att
analysera monster i elférbrukning-
en. Man ser da snabbt var det finns
anledning att sitta in atgirder.

Kommunikation
For att mitvirden ska komma till
nytta sd bor mitaren kunna kom-

municera pa nagot media. Ju fler
sorters media som finns att tillga
desto storre mojligheter finns det att
automatiskt ldsa av elmitaren. For
smd applikationer finns ett interface
med mojlighet att koppla in mitare
till lokala natverk typ Ethernet.
Interfacet har en inbyggd server
som kan generera en hemsida. Med
denna typ av installation kan kun-
den nir som helst ldsa av sin matare
med en vanlig persondator som

har en internet browser. For storre
system ar kanske M-bus installatio-
ner (Meter-bus) lampligare. D4 finns
det moijlighet att koppla samman
flera olika typer av matare for till
exempel varmvatten och fjarrvirme
med mera.

En 16sning med en infrarod lank
pé sidan av mitaren kan kopplas
ihop med olika sorters interface och
ger anvandaren stora mojligheter
att pa det kostnadseffektivaste sit-
tet 16sa kommunikationen. Det blir
ocksd mojligt att koppla in elmitaren
langt innan man har bestimt vilken
typ av kommunikationsmedia som
passar bast. Det dr dven mojligt att
byta media utan att byta mataren.

Egenforbrukning

Det dr viktigt att titta pd matarens
egenforbrukning. Manga matare
har en teoretisk livslingd pa 15 ar.
Under sa lang tid kan kostnaden for
den elenergi som gar 4t till en elma-
tare med hog egenforbrukning vida
overskrida matarens virde. I storre
anldggningar finns det verkligen an-
ledning att tinka pa detta. Har man
hundratals mitare s kommer de att
synas pa elrikningen. Jamfor darfor
alltid métarnas egenforbrukning nir
du skall vilja mellan tva alternativ.

'Formeln giller direktanslutna
matare. For en transformator-
ansluten matare galler 0,05 x
referensstrom [Iref].
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NYHET FLUKE.

Fluke 1650B seriens mangsidiga
installationsprovare

Prova enligt ELSAK-FS 2008:1
Fluke 1650B serien ar sprungen ur 1650-serien och uppgraderad till
att effektivisera ditt arbete med provning ytterligare.

+ Tydlig vridomkopplare med direkta funktioner — inga komplicerade
undermenyer.

+ Snabbt test av stromloopar till héga styrkor.

» Variabel RCD (jordfelsbrytare) strom for egendefinierade nivaer

« PASS/FAIL visning vid RCD prov.

+ Nollstallningsplugg for enkel nollning av testkablar.

Fluke: Din kompletta instrumentleverantor

Med produkter fran IR-termometrar som Fluke 62, till Fluke 1507/1503
isolationsprovare, hittar du alltid ratt produkt for att ditt jobb skall bli
effektivt. Fler och fler produkter adderas till sortimentet for att
elektriker och tekniker alltid skall hitta ratt verktyg for ratt applikation.

www.fluke.se/1650B @ 08-566 37 400

Robust
Klarar ett fallfran 1 m.

Fluke. Keeping your world up and running.™

lager
Pa halva R
!

Fler uppgraderade
funktioner, snabbare
provning och lika robust
som alltid.

SE TILL ATT DET BLIR 55
RATT FRAN BORJAN

Med Kontroll fére idrifttagning
kan du forsékra dig om att dina
elinstallationer ar korrekt utférda.
Boken tar upp hur installations-
arbetet kan kontrolleras innan
forsta spanningssattning sker
och foljer svensk standard vad
galler inspektion, provning och
dokumentation av kontrollerna.

UTBILDNINGAR INOM EL

Mats Jonsson, forfattare till boken och kénd férelasare och
kurshallare inom elsékerhet, héller kurser och ett kostnadsfritt
seminarum under hosten om kontroll fore idrifttagning.

Las mer och anmal dig pa www.sis.se/el

SIS Forlag AB Telefon 08-555 523 10 www.sis.se/el
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jusreglering
av LED- och
lé’lgenergilampor

Idag finns det bade LED- och lagenergilampor som gar att ljusreglera,
om an med vissa begrdnsningar, till skillnad mot forr da det allmanna
svaret var att LED- och lagenergilampor inte gick att ljusreglera éver-
huvudtaget. Viktor Olsson, som ar nordisk produkt- och marknads-
chef pa Philips, ger dig en snabbkurs i ljusreglering av LED- och lag-

energilampor. -
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Pé marknaden idag finns det ett
antal olika ljuskallor och dimrar
som det gar att vilja mellan, men det
ar en omojlighet for leverantorerna
att testa alla tinkbara kombinatio-
ner av dem. Darfor rekommenderas
det att kontakta leverantorerna for
forslag pa en fungerande kombina-
tion av ljuskalla/dimmer.

De flesta LED- och lagenergilam-
por som klassas som ”dimbara” dr
utvecklade for framkantsdimmer,
men alla dimrar pad marknaden
klarar inte av att reglera LED- eller
lagenergilampor av olika skal, som
till exempel:
® Min-lasten (W) ar for lag.
¢ Dimmern kan inte hantera

elektroniken i ljuskallan.

e Intelligenta multidimrar luras att
vaxla lage.

Bade ljuskalle- och dimmertill-
verkarna arbetar intensivt pa att
ta fram produkter anpassat efter
dagens teknik och i och med det

Trailing Edge

kommer givetvis problem med kom-
patibiliteten att minimeras. Viktigt
att komma ihdg i sammanhanget ar
att, trots ny teknik, sa kommer det
alltid finnas kombinationer som inte
fungerar optimalt tillsammans.
Redan september 2010 kommer det
bli ldttare att veta vad som passar.
Lampforpackningarna kommer da
att innehélla information om ljus-
reglering (dimbarhet) och eventuella
begransningar.

Kort om dimmers

Det finns tva huvudkategorier av
dimrar pa den svenska marknaden
idag, framkantsdimring och bak-
kantsdimring.

Framkantsdimring (Leading Edge)

e Kallas dven glodljusdimmer.

e Fungerar med konventionella
transformatorer samt resistiva/
induktiva ljuskallor (glodljus).

e Risk finns for ”brummande” ljud

Leading Edge
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vid anvandning av felaktig
transformator.

e Risk for flimmer vid anvindning
av felaktig transformator.

Bakkantsdimring (Trailing Edge)

® Dimmer for elektronisk trans-
formator.

e Sinusvdgen kapas for att reducera
effekten.

® Fungerar bra med elektroniska
transformatorer (kapacitiva) samt
glodljus.

¢ Fungerar inte med konventionella
transformatorer (induktiva).

Lampor fér natspdnning
Majoriteten av de LED-och lagener-
gilampor som klassas som dimbara
idag dr utvecklade for framkants-
dimmer, men de flesta dimrar pa
marknaden idag klarar av olika

skil inte av att ljusreglera dem. Det
storsta skilet dr forstds att dimrarna
inte ar utvecklade for dessa lampor.
Andra skil dr att min-lasten dr for
lag eller att dimmern inte kan han-
tera elektroniken i ljuskallan men
aven att intelligenta multidimrar kan
luras att vaxla lage.

Det ar inte maxeffekten pa dim-
mern som avgdr maxantalet lampor
nér det ror sig om LED eller lagener-
gi, utan startstrommen som lampan
genererar.

Ju fler lampor som ir kopplade
parallellt desto hogre blir start-
strommen for lamporna. Denna



Schema

hoga startstrom kan orsaka foljan-

de:

e Brinna sikringen i dimmern da
strommen blir for hog tack vare
flera EMI-filter kopplade parallellt

e Lamporna flimrar eller slutar.
fungera pa grund av upprepande
tandningar och slickningar i dim-
mern, da startstrommen kan
trigga sjalv detektering i dimmern.
Ténk pa att lagenergilampor be-

hover bli varma innan de kan dimras

med fullgott resultat. Lagenergilam-
pors livslingd paverkas rejilt av
tindfrekvens — du kan tappa upp till

50 procent av livslingden i situatio-

ner dar lampan tiands och slicks ofta.

Lampor fér lagvolt

Nar det giller dimring av lag-
voltslampor, eller s kallade haloge-
nersattare, sa ar det transformatorn/
drivern som avgor vilken dimmer du
bor anvinda.

Det som kan ge svarigheter ar
transformatorns min-last, men
dven min-lasten pa dimmern kan
ibland orsaka problem. Det ar
inte sakert att alla halogentrans-
formatorer klarar av LED-ersit-
tare, eftersom lasten ar av en
annan karaktir dar halogen ger
resistiv last medan LED vanligtvis
ger en kapacitiv last. Det hiander
ocksé att elektroniken i LED-
lampan i vissa fall lurar transfor-
matorn att g4 in i ett testldge och
upprepade ganger sitts pa och
stangs av.

Konventionella transformatorer
fungerar utan problem, eftersom
de inte har ndgon "intelligens”
inbyggd. Inom en snar framtid
kommer det komma ut specifika
LED-drivers pd marknaden och
de kommer dessutom i hogre
grad vara kompatibla med LED-
lampor.

OBS - Glom inte bort att det
troligen alltid kommer finnas
kombinationer som inte kan
fungera ihop.

Ska man vaga satsa
pa LED nu?
Absolut — det finns mycket att vinna
pa att byta teknik, forutom den
stora energibesparingen s har LED
betydligt lingre livslingd an glod-
ljus och halogen. I dagsliget kan
LED-lampor ersatta upp till 40 W
rundstralande glodljus och 50 W i
riktat s3 kallat reflektorlampor. Till
hosten kommer en 60 W glodlampa
ersittas med 10 W LED.

Det I6nar sig att byta, men kom
bara ihdg att anvinda ritt teknik for
ratt applikation.

Viktor Olsson

Gor ABB plats for

viy AL ERHED
Power and productivity
for a better world™ " I. l.

1 ABBs Compact serie ar en serie av dvarg-

e brytare och normprodukter. Tillsammans med
ett brett kapslingssortiment técker systemet
in allt som behdvs for att géra smarta och
sakra elinstallationer — s&val i villor och
bostadshus som i offentliga och kommers-
iella byggnader.

smarta och sakra
elinstallationer?

ABB AB

Cewe Control

Telefon: +46 21 32 50 00
Telefax: +46 165 28 81 10

Definitivt.
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LED pa O’Learys

| samband med att O’Learys skulle flytta till nya lokaler foll det sig

ganska naturligt att vilja helt ny belysning och nya TV-skarmar. Den

nya lokalen inspirerade till att installera det senaste inom energibe-

sparing bade gallande belysning med LED-teknik och de modernaste

TV-skdarmarna. Totalt monterades 140 stycken LED-armaturer for-
delade pa Philips LED-Spot2, ewDownlight och iCove RGB 350 i den

450 kvadratmeter stora lokalen.

Utmaningen

Ett av 6nskemélen som den nya be-
lysningsanlaggningen skulle l6sa var
att reducera varmealstringen fran
ljuskillorna. T den tidigare lokalen
anvandes halogenlampor som gav
ett fint ljussken, men nackdelen
med den typen av ljuskalla ar att
den utvecklar mycket virme och
har en relativt kort livslingd. Andra
onskemal som anlidggningen skulle
uppfylla var att minska energifor-
brukningen och bidra till en lagre
underhaéllskostnad. Dessutom skulle
armaturerna uniformt f6lja koncep-
tet for O’Learys och bidra till att
skapa ett trevligt och frascht intryck
1 restaurangen.

Losningen

For att uppfylla 6nskemadlet pd
lagre varmeutveckling fran belys-
ningen i restaurangen samt skapa
hogre energieffektivitet installerades
endast armaturer med LED. Forde-
len med LED ir att dioderna inte

Fakta
Bestallare: O’Learys
Plats: Trollhittan

utstralar ndgon varme och i stort
sett ar underhéllsfria. I taket har
smalstralande armaturer placerats
som skapar ljuspunkter pa golvet
som tydligt markerar gangstriken i
restaurangen. Konceptet med tydligt
betonade ljuspunkter dterkommer
aven i accentljus Over restaurang-
bord och viggar.

Utifrdn energisparsynpunkt ar
det bra att anvinda laga nivder
pa allmanljuset eftersom det dé
kravs lagre effekt vid accentbelys-
ningen. Den trivsamma atmosfiren
i restauranglokalen skapades med
LED-lampor med varmvitt ljus. De
varmvita dioderna paminner ocksa
om halogenljuset sken och fargtem-
peratur.

Allt ljus i restaurangen har pla-
cerats dar det verkligen behovs och
inget 6verflodigt ljus anvands, vilket
ocksa bidrar till att sinka energi-
kostnaderna. For att f3 ritt ljusniva
i toalettutrymmena installerades
LED-armaturerna ewDownlight for

Armaturtyp: Philips LED-Spot2 + ewDownlight + iCove RGB
Belysningsdesign: Louise Lindstrém och Marcus Fornehed fran Philips

Lighting

Belysningslosning: 100 procent LED

att markera allmanytorna och Spot-

LED2 for accentbelysning.

Fordelar

— Belysningen ar viktig for loka-
len den forstirker miljon mer dn
man tror, siger Robert Blomberg
som har titeln managing director
pa O’Learys i Trollhdttan. Det
forvantade resultatet med den nya
belysningslosningen har mer dn val
uppnitts. Aven om halogen terger
ljuset battre ar det faktiskt forsum-
bart jamfort med LED - sarskilt
nu nar du kan se resultatet i res-
taurangen, helheten blev kanon!
Armaturerna dr snygga med modern
och trendig design, och de ledande
spottarna har en bra konstruktion,
avslutar Robert.
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Lampor som tonas ned nar aktiviteten avstannar, ventilation som

hamtar luft fran folktomma delar av fastigheten och fetbladsvaxter

pa taket for att fanga upp fororeningar. Manbas Alfa? Nej, en vanlig

arbetsdag for hyresgdsterna i Pennfaktaren, en 70-talsfastighet som

forvandlats till ett modernt hus med tydlig miljoprofil av fastighets-

dgaren Vasakronan.

Byggnaden, som ar forst i Sverige
att precertifieras enligt LEED,

som ar en internationell miljo-
mirkning av byggnader, ligger ett
stenkast fran Centralstationen pa
Vasagatan i Stockholm. Schneider
Electric har bidragit till fastighetens
energieffektivitet genom sitt system
for fastighetsautomation, som stod-
jer en optimerad drift av tekniska
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system for virme, ventilation, kyla
och belysning. Malsittningen har
varit att mer dn halvera energian-
vandningen.

Attraktiva och fexibla lokaler
med hég komfort

Huset togs i bruk 1977 med kon-
torslokaler i sju plan och sex restau-
ranger i markplanet. Med aren blev

byggnaden omodern, med bland
annat daliga ljusforhéllanden, ojaimn
varmefordelning och hoga luftflo-
den. Vasakronan bestimde sig for
att skapa energisnala, attraktiva och
flexibla lokaler med hog komfort
och bra inneklimat.

— Husets teknik hade natt sin
tekniska livslingd, berdttar Torbjorn
Zettergren som ar Vasakronans



projektchef. Nar flera hyresavtal
lopte ut samtidigt 2008, fick vi en
unik mojlighet att genomfora en stor
forandring. Samtidigt var organisa-
tionen BELOK, ett samarbete mellan
Energimyndigheten och fastighetsa-
gare, intresserat av att fordndra ett
citykontor energi- och miljomassigt,
for att se vilka forbattringar som ar
mojliga att uppna.

Pennféaktaren kom att

inga i BELOK:s program for
Totalkontor

Vilket betyder fokus pa styrning och
6vervakning av fastighetens tekniska
system. Med BELOK:s kravlista i
handen borjade Torbjorn Zettergren
leta systemleverantor.

— Vi ville ha ett avancerat styr-
system, eftersom driftoptimering ar
ett av de viktigaste omradena for
att kunna spara energi. Losningen
skulle ocksa vara pedagogisk for
anvindarna. Valet foll pa Schneider
Electric, som startade en BELOK-
grupp och utvecklade systemet TAC
Vista+, anpassat direkt efter fastig-
hetsidgarens krav och BELOK-grup-
pens onskemal.

Nir ombyggnaden paborjades
och inner- och ytterviggar revs, fick
huset forstarkas med en stdlstomme.
Uttjanta installationer byttes ut, pa
taket sattes solfdngare samt solceller,
och soderfasaden kliddes med sol-

Fakta
Energiatgarder i pennfiktaren:

skyddsskdrmar. Parallellt med den
fysiska ombyggnaden installerades
styrsystemet.

Driftteknikerna kan ta
tempen pa husets tillstand

I styrrummet, husets hjarta, finns
idag utrustningen for styrning

och 6vervakning. Dir kan drift-
teknikerna ta tempen pa husets
tillstdnd. Styrsystemet matas med
data fran otaliga givare som laser
av virme, kyla och belysning. Med
utgdngspunkt fran bor-virdet, en
fastighets mattstock pa till exempel
rdtt temperatur, larmar systemet
om avvikelser, samt indikerar nar
fastigheten inte drivs optimalt ur
energisynpunkt.

— Styrsystemet ger oss en total
overblick och ir ett verktyg for
driftoptimering, sager Torbjorn. Vi
kan hitta fel direkt, eller helt enkelt
forhindra dem fran att ens upp-
komma. Hyresgisterna behover vare
sig reglera ventilation eller trycka
pa lysknappar — allt 4r behovs- och
nédrvarostyrt. Ibland fungerar det
nastan for bra; styrsystemet dr en
energibesparingsitgird som inte
riktigt syns.

— For oss ar det viktigt att ha en
tydlig miljoprofil, sager Torbjorn.
Hyresgédsterna marker ju aldrig av
styrningen, som bara ska funka.

Solceller och dubbelglasad fasad

e Stora norrfonster slapper in dagsljus, men inte varme

Miljocertifieringar:

100 m? solfangare producerar virme (berdknas ge 45 000 kWh energi/ar)
50 m? pkt solceller producerar elenergi (berdknas ge 5 000 kWh energi/ar)
Solskydd pé glasfasaden minskar kylbehovet

Sedumtak fangar upp fororeningar och regnvatten

Behovsstyrda ventilations- och klimatsystem, narvarostyrd belysning

ddremot, dr konkreta symboler for
vart miljotank. Miljoprofilering blir
en allt vikigare parameter for att
sticka ut i konkurrensen om attrak-
tiva hyresgaster. Vasakronan arbetar
ocksd med grona hyresavtal, ett
atagande mellan dem och hyresgis-
ten om att gemensamt bidra till en
battre miljo.

Budgeten har hitills kunnat
hallas

Projektkostnaden fér ombyggna-
tionen av Pennfiktaren har budge-
terats till cirka 280 miljoner kro-
nor och Torbjérn ir stolt 6ver att
budgeten hittills har kunnat hallas.
Renoveringen har hojt fastighetens
marknadsvirde och dessutom sinkt
driftskostnaderna rejalt.

— Det hir ir inte frdga om en
lyxrenovering, utan miljoprofilen
har gett huset ett mervarde. Vi kan
nu konkurrera med nya cityfastighe-
ter, eftersom Pennfiktaren har ldga
driftspaslag for varme och kyla.

Den forsta hyresgasten flyttade
in i lokalen i november forra aret
och snart ar alla lokalerna uthyrda.
Nar allt star helt klart vid arsskiftet
2010/11, ska Pennfiktaren ha gatt
frén en total arlig energiforbrukning
pa 250 kWh/m? till 100 kWh/m2. En
display nere i entrén ska dessutom
visa hur mycket energi fastigheten
sjalv genererar.

e LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) — internationellt miljocertifieringssystem av byggnader.

Bedomer bland annat energianvandning, inomhusklimat, anviandning av atervunnet och narproducerat material,

samt innovation i design.

® Green Building — internationell certifiering med fokus pa energianvandningen.

e Miljoklassad Byggnad — svenskt miljoklassningssystem; ett verktyg for fastighetsagare att spara energi, pengar

och klimat, och for byggforetag att projektera klimatvanliga nybyggnationer.
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Ljus, sa

mycket mer dn bara ljus

Ljus ar for de allra flesta ett ratt snavt begrepp. Det avgransas till elektro-

magnetisk stralning med vaglangder mellan 380 och 780 nm, det vill saga

sadant ljus som ar synligt for 6gat, eller rattare sagt, sadant ljus vars reflektio-

ner pa objekt ger oss synintryck.

Den elektromagnetiska ljusstral-
ningen ir, vilket dr okant for
manga, inte synlig, bara dess reflek-
tioner. Skulle sa inte vara fallet vore
ratt jobbigt. Dagtid skulle vi g& runt
i en tjock dimma dir ljus belyste
annat ljus och gav oss synintryck. Vi
skulle med andra ord inte se nagot
alls. Tur alltsa att ljusstrélar inte ar
synliga.

Ljus &r sa mycket mer.

Ljus upphor inte som begrepp ut-
anfor intervallet 380-780 nm. Ljus
med kortare eller lingre vaglingder
ger oss dock inga synintryck. Men
det paverkar oss i hog grad, bade
fysiskt och socialt.

Om vi borjar med den kortvagiga
ljusstrdlningen delar man in den i
olika delar. Delen nirmast det syn-
liga spektrumet kallas UV (UltraVio-
lett) stralning, direfter rontgenstral-
ning foljt av gammastralning. Man
kan grovt sagt saga att ju kortare
vagliangd, desto farligare for levande
organismer, mianniskan inkluderat.

Den lite langvagigare UV stral-
ningen ir inte speciellt farlig,
tvartom, det ar den vi blir bruna av
pa sommaren och som ger krop-
pen nodvindig vitamin D genom
omvandling av kolesterol.

Stralning med kortare vag-
langd bérjar dock bli farlig
Denna ar sa kort att den klarar av
att penetrera enskilda celler och
aven cellkdrnan. Har man otur slar

Magnus Hellner, produktchef pa Osram

stralningen sonder DNA-spiralen
vilket i sin tur kan ge upphov till
cancer.

Aven den lingvagiga strilningen,
det vill siga med vaglangder langre
an 780 nm, kan delas in olika grup-
per. Stralning just bortom 780 nm
kallas IR (InfraRo6d) stralning foljt
av radiovdgor. IR-stralning ver-
kar upphettande pa objekt medan
radiovagor inte paverkar foremal
eller organismer fysiskt 6verhuvud-
taget. Radiovagorna har dock visat
sig extremt anvandbar kommunika-
tionsmissigt. Utan dem ingen radio,
tv, mobiltelefoner med mera.

Ljus &r alltsa sa
mycket mer an
"synligt” ljus
Och liksom det
finns glodlampor,
lagenergilampor,
lysror med mera
for produktion av
artificiellt ”synligt”
ljus finns det na-
turligtvis ljuskallor
for produktion av
artificiellt ”osynligt”
ljus.

Lysror med desin-
ficerande UV-stral-
ning for rening av
till exempel vatten
och luft ar en ratt
stor marknad, fram-
forallt i linder med
bristande hygien.

IR strélare an-
vands av privatpersoner for extra
varme men ocksa i stor utstrack-
ning av industrin for torkning och
varmhdllning. Rontgenstrilning
har sin givna plats inom sjukvarden
men dven i sikerhetsbranschen pa
exempelvis flygplatser. Det finns
lampor for hirdning, for blekning,
for artificiellt dldrande. Ja listan kan
goras mycket lang.

Ljus ar helt enkelt
mycket mer
an bara ljus!
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ST 11abbvixande marknad

s 5

Intresset for smarta hem tar nu fart igen efter nagra trevande ar

i sviterna efter millennieskiftets IT-yra.

En viktig drivkraft ar att allt fler
aktorer har slutit upp bakom
ISO-standarden KNX, som mojliggor
styrning av bland annat belysning,
markiser, virme och ventilation.

— Det hir med smarta hem ir inte
langre nagon raketkunskap. Det
ar egentligen mer komplicerat att
planera ett bra kok med alla dess
komponenter, dn att planera ett
smarta hem-system baserat pa KNX,
sager Greger Sandstrom, Sveriges
enda doktor pd smarta hem som
lade fram sin avhandling vid Arki-

Fakta:

tekturskolan, KTH, i januari i r.
Till vardags arbetar han pad JM. Nar
han sjilv byggde en villa nyligen
valde han att installera ett KNX-sys-
tem och han ser att KNX-kunskap
borjar bli en konkurrensfordel for
elinstallatorer.

— Prisnivan dr pd vig ner och det
finns nu en mojlighet for elinstal-
latorer att nischa sig genom att
utbilda sig inom KNX. Efterfrdgan
okar och en elektriker som inte kan
detta riskerar nu att bli bortvald.
Det dr annu ingen massmarknad

men vi har definitivt passerat den
forsta fasen dar man finner teknik-
freakarna och de som bara ska ha
det senaste oavsett vad det kostar,
siager Greger.

Han menar att manga hyres- och
bostadsrattsfastigheter annu har ”sten-
aldersteknik”, dven i nybyggda hus.

— Man madste borja med att upp-
gradera styrsystemen for virme-
undercentraler och bostadsfliktar.
Sedan kan man borja fundera pa att
installera smarta-hem-losningar i
ligenheterna.

e Greger Sandstrom foljde 200 familjer i tre olika bostadsomraden med smarta hem-l6sningar i Stockholm —

boende i bade ligenheter och villor omfattas av studien som pagick i fem ar.

e Undersokningen visade att funktioner som forenklar i vardagen uppskattades mest, till exempel att kunna boka

tvattstugan via internet.

 Aven funktioner som dkar tryggheten och sikerheten virderades hogt, till exempel larmsystem, elektroniska

nycklar och kamera till porttelefonen.

e Bland boende i villor uppskattades mojligheten att kunna 6vervaka energianvandningen och darmed kunna

sianka sin boendekostnad.
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I de hushall dar funktionerna styrdes via en dator var ofta troskeln hoég for att anvinda enkla funktioner, medan
de som alltid hade en uppkopplad pekskdarm anviande funktionerna oftare.

Studien visade tydligt att tekniken mdste vara stabil for att anvandarna ska f3 tillit till funktionerna och att den
bygger pa en oppen standard som stods av fler tillverkare och leverantorer.
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