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Anvdand RS Ren
I ndsta projekt

Ny kulor i klassiska RS-serien

De mest frekventa produkterna i RS-serien finns nu i férgen
Renvit (RAL9003). Produkterna efterfrgas i allt fler projekt for
att harmoniera dagens fargsdttning pd véiggar och snickerier.

| tabellen kan du enkelt dversdatta fréin RS Fjdllvit. .
e
- —
Renvit Overséttningstabell o 9 o
| tabellen kan du enkelt 6versdtta frén RS Fjdllvit till Renvit. f
Ladda hem pd: www.elko.se/support/downloads -
* o

ELKO utvecklar fér varadgen och morgondagen

Pd ELKO tycker vi att elektronik och design gar hand i hand, och att
det ska vara latt att kombinera dessa funktioner. Under 75 ar har vi
darfoér utvecklat kvalitetsprodukter med form och funktion i samspel.
ELKO Highlightat dar en lattoverskadlig guide ddr vi samlat vara
trygga Iésningar fér modern elinstallation.

Ladda hem pé&: www.elko.se/support/downloads eller Iés i ELKO appen.

WWW.ELKO.SE | 08-4492727 ) ELKO AB
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Mot ett sakrare Sverige

Sakta men sakert gar Sverige mot ett lite normalare tillstand, men de
flesta méassor, seminarier och frukostméten ar fortfarande installda. Darfor
arrangerade Voltimum i bérjan av september en virtuell massa for folk som
jobbar med elteknik. Det var digitala montrar dar tillverkare visade produk-
ter och de hélls massor med intressanta webbinarier. Men skulle folk vilja
bestka massan? Ja, det visste vi ju inte, men det &r ju nastan var plikt att
férsoka hitta pa satt sa vi kan motas sakert. 2 636 nyfikna elproffs besokte
massan och varje webbinarium hade i genomsnitt 202 besokare.

Ett av webbinarierna borjade med att vi fragade deltagarna om de hade
drabbats av stromgenomgang nagon gang. 67 procent svarade ja. Flera
vittnade om att det ofta ar svart att fa ratt vard efter en kyss och allt for
manga struntar i att ens soka vard. Det har ar nagot som maste forandras.
Pa sidan sex skriver Michell Andersson om konsekvenserna av elolyckor.

Ett viktigt verktyg i att fa ner antalet elolyckor ar jordfelsbrytaren. P& sidan
16 hittar du en jattebra artikel om hur du skyddar jordfelsbrytare mot
Overstrom.

El ar farligt och det &r darfor vi har haft hundra ar
av reglering av elinstallationsarbete. Det skriver
Mats Jonsson om pa sidan 25. Han menar att om
foretagen verkligen vill efterleva lagstiftningen om
egenkontroll och egenkontrollprogram kravs battre
system och rutiner.

Jag sager som Sergeant Phil Esterhaus i
TV-serien Spanarna pa Hill Street —

Let’s be careful out there!

Bjorn Ablgren, chefredaktor

Upplaga 10 000 exemplar

Registrera dig for
gratis nyhetsbrev pa
www.voltinews.se

Las tidigare nummer

av Voltimum Magazine
Chefredaktdr: Bjorn Ahlgren

Grafisk produktion
www.solodesign.se

Webbplatser
www.voltimum.se
www.elseminarium.se
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Fiberkabel for dagens och
morgondagens behov

Konsekvenser av elolyckor
Belysning for desinfektion

Konsten att skydda jordfels-
brytare mot dverstrom

Smart energilagring och
grona natstationer satter
fart pa omstallningen

Elinstallationsarbete
- 100 ar av reglering

Forstarkt stamnat

voltimum
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. Det som gor kabeln unik ar att
- gar att f& med hela 552 fiber,
~den bara ar 8,2 millimeter i




Just nu vaxer vart dataanvandande ur sin nuvarande
kostym, och kraver ett stérre kommunikationsnat-
verk med hdgre kapacitet. Prysmian Group ligger i
framkant vad galler produktutveckling som hanterar
framtidens databehov, och agerar skraddare nar man
lanserar Slender — fiberkabeln som mattar dagens

och morgondagens behov.

I Sverige dr vi mitt uppe i en digitalise-
ringsprocess som skoljer 6ver hela samhil-
let. Ditt kylskdp ska prata med din mobil,
som i sin tur ska veta vad du tinker googla.
Samtidigt trycker du igdng din favoritmusik
och kriver att en burk i ditt hem ska ge dig
en viderleksrapport. Allt ska kopplas upp
och interagera med dig och varandra.
Utvecklingen medfér en okad mingd
data, vilket i sin tur staller allt hogre krav pa
vart kommunikationsnitverk, som till stora
delar ligger nedgrivt i marken. Aven om
Sverige i mangt och mycket dr uppkopplat,
fortsdtter digitaliseringen genom att upp-
gradera och bygga ut nuvarande nitverk.

Mer fiber utan att schakta om

En plats dir de nedgrivda fiberkablarna
inte rickte till var Botkyrka stadsnit, som
hade ett behov av storre datakapacitet, sam-
tidigt som stadsnitet hade en befintlig in-
frastruktur bestidende av tomror dimensi-
on 14/10. Losningen blev Prysmian Groups
nya mikrokabel, Slender.

—Dair kunde vi erbjuda en riktigt bra 16s-
ning eftersom Slender ir en helt unik mikro-
kabel, berittar Par Erlandsson, forséljnings-
chef for telekomprodukter pd Prysmian
Group Sverige. Det som gor kabeln unik dr
att den gér att fd med hela 552 fiber, trots att
den bara ir 8,2 millimeter i diameter.

Vad det i praktiken innebdr ar att kabeln
kan bldsas i vanlig kanalisation, samtidigt
som den mojliggor en betydligt storre kom-
munikationsvdg dn andra optiska fiberka-
blar. Eller, som Pir forklarar:

— Varje enskild fiber kan exempelvis an-
slutas till en villa och forse den med fiber-

uppkoppling. En vanlig mikrokabel av
det hir slaget och med den hir dimensio-
nen, innehaller oftast runt 200 fiber. Men
i Slender har vi fitt in hela 552 fiber, vilket
innebir att Slender pa egen hand kan forse
552 villor med bredband, samtidigt som
den kan bldsas in i ror som redan ligger i

marken. S3 det dr litt att forstd att det ar
en stor uppgradering.

Givetvis hade det varit ett alternativ att
schakta om och ligga en storre kabel med
samma antal fiber, men att anvinda existe-
rande kanalisation ir en stor fordel.

—Den stora kostnaden ir ofta att schak-
ta och griva, berittar Pir. Det dr dessutom
tidskrdvande. S& detta ir verkligen en rik-
tigt bra 16sning hur man 4n vrider och vin-
der pa det.

Tillverkar fibern sjalv
Prysmian Group ir vérldens storsta tillver-
kare av kraft- och kommunikationskablar.
Ibland annat sodra Italien har man en fiber-
fabrik som tillverkar fibern som gor data-
overforingen mojlig.

Arligen rullar det ut miljontals fiber-
kilometer fiberkabel fran Prysmian Groups
fabriker runt om i virlden.

— Det ir viktigt for oss och vdrt arbete.
Genom att tillverka fibern sjilva, och inte
bara sitta samman fiberkabeln, kan vi kva-
litetssdkra varje steg i arbetet. Vi har dess-
utom en otrolig mojlighet for forskning
och produktutvecklingen, vilket i
slutinden gor att vi kan place-
ra virldsunika produkter som
Slender pd marknaden, avslu-
tar Pir.

&
Péar Erland®



Trots att majoriteten som ar verksamma i branschen
kontinuerligt gar utbildning i hur vi ska arbeta sakert med

el sa sker det olyckor. Vad vi kan se utifran Elsakerhetsverkets
arliga rapport for elolyckor sa ar arbetsfel en orsak som
sticker ut bland yrkespersoner och den vanligaste skadan

ar just stromgenomgang. Michell Anderssons egna dvertygelse
ar att om vi férstod konsekvenserna battre, da skulle vi kdnna
0ss mer motiverade att undvika dessa situationer.

Det som stéar pa spel héar, det ar ditt liv.

Text Michell Andersson, Expertpanelen for Elsdkerhet och standarder

Strommens vag

Nigot jag ofta sjilv stoter pd dr missforstind kring strommens vig genom
kroppen. Det verkar som om det rader en uppfattning om att strommen tar
den ndrmsta vigen, har du hort det ndgon gang? Och om detta vore helt sant,
da skulle jag inte ha nagra problem med att bada med en brédrost eftersom
strommens vag da skulle vara en oavkortad rak linje mellan de spanningssatta
delarna i brédrosten och eventuellt avloppet anslutet till badkaret. Mer korrekt
dr att sdga att strommen tar alla viagar den kan ta, precis allihopa.

Forestill dig ett homogent kopparklot som spianningssitts med 100 V fran
en sida till en annan. Se illustration pa nista sida. Missuppfattningen ror dd att
strommen enbart skulle fardas i en rak linje genom kroppen. Varfor detta blir
relevant ir for att manga dras med en uppfattning om att en stromgenomgang
fran hoger hand till hoger ben inte skulle utgora nagon risk for hjartskada eller
Strémmens végar genom kroppen arytmi, vilket alltsa ir felaktigt.

..................................................................................................................................
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Kroppens vavnader

Den strom som fardas genom kroppen firdas inte i en
homogen massa. Kroppens olika vivnader har olika elek-
triska egenskaper. Exempelvis ar huden starkt kapacitiv
med ett relativt hogt elektriskt motstind. Blodkarl och
nervtradar leder desto bittre. Muskelvivnad leder né-
gonstans mitt emellan och slutligen skelettet leder relativt
daligt. Utover detta s kommer de olika vavnaderna fa
olika konsekvenser av stromgenomgangen. Vivnadens
resistans blir delvis avgorande for den energi som ska
absorberas vid en stromgenomgéng. De mer resistanta
vivnaderna, som skelettet, kommer alltsa att upphettas
mer an ovrig vavnad.

Hjartat

Virt hjarta ar ett fantastiskt organ! Evolutionsmassigt sit-

ter mdnniskan, och 6vriga diaggdjur, pd en av de mest avan-

cerade pumpar som evolutionen kunnat frambringa. Men

det ar inte konstruerat for att tala stromgenomgangar.
Dels ar hjartat en muskel, och som med 6vriga musk-

ler finns risk for att vivnaden svullnar vid stromgenom-
gdngar. Men hjirtat dr dven ett synkroniserat urverk.
Varje hdlrum i hjirtat (tvd formak och tvd kammare)
utgor i sig sjalv en pump och for att dessa ska kunna
pumpa blodet runt i kroppen samt till lungorna s kravs
att de arbetar i en sirskild sekvens. Det som styr hjirtats
sekvens ar hjirtats retledningssystem vilket bestar av
nerver precis som for 6vrig muskulatur. Vid stérningar
i hjirtats retledningssystem riskerar vi ocksa att stora
sekvensen for de olika delarna av hjirtat. Stors denna
sekvens riskerar vi att blodet helt enkelt inte cirkulerar
effektivt, eller inte alls.

Vid s6k av vard efter en stromgenomgang rekommen-
deras det darfor att det tas ett EKG for att kontrollera att
hjartats rytm inte blivit pdverkad, om strommen befarats
passera hjirtat i betydande omfattning.

Muskelvéavnad

Som tidigare ndmnts s orsakar stromgenom-
gingar i muskelvivnaden en svullnad.
Svullnaden i sig behover inte vara ett sa
stort bekymmer da vdra muskler har

en otrolig formédga att dterhimta sig.
Det som dock kan vara ett problem

ar att samma svullnad orsakar en till-
tippning av blodkirlen som forsorjer
muskeln med blod. Utan syreséttning

av vivnaden sa borjar den sakteligen
sonderfalla, s kallat kompartmentsyn-
drom. Detta riskerar i sig en fortvining av

e e s s e e e e s s s s s s e e 0 s s s s e e 00 e ss s s s 000 s s s s s 000 0 e
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muskulaturen, men det orsakar ocksd att muskeln borjar
filla ut restprodukter av sonderfallet. Just denna rest-
produkt har en otidck pdverkan nir den sedan kommer
ut i blodet och slutligen hamnar i kroppens reningsverk,
njurarna. Effekten av for hoga halter av sd kalla myo-
globin kan alltsd leda till njursvikt och dd flera dagar
efter incidenten. Av bland annat denna anledning ska
det i regel tas ett blodprov d& du uppsokt vard efter en
stromgenomgang.

Bade svullen muskulatur och njursvikt finns det fram-
gangsrika metoder for att hantera.

Nervsystemet

Nervsystemetets enskilda nervceller bestar av en cell-
kdrna med ingdende trddar, sa kallade dendriter (latin
tradgren), samt en utgdende axon (latin axel). Lings med
nervcellens axon sker den 6verforing inom nervcellen
som vi brukar hinvisa till nir vi siger att nervsystemet
ar elektriskt. Men det dr inte en oavbruten ledare utan

Principiell bild av en
nervcell (neuron)

snarare en elektrisk kedjereaktion som inte kommer re-
dogoras for fullstindigt hir. Vad som dock kan vara virt
att kdnna ir att de hidr axonerna enbart dr 0,1-20 mikro-
meter tjocka i diameter och av delvis ledande vivnad.
Med detta sd kan man snabbt rikna ut att strommar pa
nédgra milliampere ldtt kan brinna av dessa forbindelser.
Och det ir ocksd precis vad som hinder. Framforallt ar
det kroppens autonoma delar av nervsystemet som péver-
kas, det vill siga de delar av nervsystemet som ser till att
vi far gashud ndr vi fryser, att porerna 6ppnar sig s vi kan
svettas och pd sd sitt kyla av oss nir vi dr varma. Med for-
storda nervforbindelser aterstdr alltsa att sd simpla saker
som svettning inte fungerar som det dr avsett. Givetvis
finns ocksa risk for kdnselbortfall och domningar.

Nervskador som uppstitt efter en stromgenomgang
ar i regel inte ndgot som gér att behandla effektivt. Men
det kan vara viktigt att f4 detta undersokt for att i fram-
tiden ha sammanhanget dokumenterat.

Blodet
S4, det racker hir va? Hjartat kan stanna, njurarna bra-
ka ihop och musklerna kan fortvina. Men vi ar faktiskt
inte riktigt fardiga dn. En for branschen ganska okand
risk efter stromgenomgéngar dr den om proppar. Lat
mig forklara.

I vért blod har vi huvudsakligen fyra komponenter.
Vi har blodplasma som ir den vitska blodkropparna
transporteras i. Men sen har vi ocksa tre typer av blod-

En effekt av stromgenomgangar i blodet ar att
blodplattarna borjar-levra sig och fortsatter fara runt |
kroppen tills'detillsstut hamnar i ett kapillar som.ér.sa

tunt att'det satter sig pa kapillarvaggen. Var i kroppen
detta sker garinte riktigt att veta i forvag. En-sanhar
blodplatt &r ingen fara, problemet dppstar nar det.

kommer fler,.de klumpar némligen ihop'sige, = =7
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kroppar. Alla tre har olika funktioner. Den forsta, de roda
blodkropparna, har som huvudsaklig uppgift att trans-
portera syre till cellerna i kroppen. Den andra, de vita
blodkropparna, de ir en kritisk del av vart immunforsvar.
Och sen den tredje, blodplittarna (eller trombocyter), de
blodkroppar som har till uppgift att fa vart blod att levra
signdr vi fir en blodning. Och detta r en fantastisk funk-
tion! Om vi saknade denna skulle vi riskera att forbloda
av nisblod. Men den gor sig bast nir blodet riskerar att
limna blodomloppet, inte nir blodet fortfarande ar dar
det ska vara. En effekt av stromgenomgangar i blodet dr
dock just att de hir blodpldttarna alltsa borjar levra sig.
De poppar upp som sma popcorn och fortsitter fara runt
i kroppen tills de till slut hamnar i ett kapillir som ar sa
tunt att det sitter sig pd kapillirvdggen. Var i kroppen
detta sker gér inte riktigt att veta i forvig. Men en sin
har blodpldtt dr ingen fara. Problemet uppstar nir det
kommer fler for de klumpar ndmligen ihop sig. Till slut
riskerar vi alltsd att utveckla en propp. Detta ir ytterli-
gare ett skal till varfor det rekommenderas att blodprov
tas vid sok av vard efter en stromgenomgéng.

Till sist
Efter att ha begrundat texten ovan hoppas jag att du som
last reflekterar vilka konsekvenser det kan fa for dig om
du drabbas av en stromgenomgéng. Jag hoppas innerligt
att du valjer att avbryta ditt arbete da du ser att risken
for stromgenomgang inte dr behandlad med motivet att
du bryr dig om dig sjilv och de personer som litar pa att
du ska komma hem efter dagens arbete.

Avslutningsvis sd vill jag dirmed ocksa ge dig en
uppmaning — arbeta korrekt, f6lj de regler som ir satta
pa plats for att skydda dig i ditt arbete och anviand kor-
rekt skyddsutrustning. Uppmana dina kollegor att gora
detsamma.

Om du kinner dig otrygg vid arbete med risk for elek-
trisk fara ska du patala detta for din arbetsgivare sa att ni
tillsammans kan planera de utbild-
ningar som kravs for att du ska
kunna arbeta sikert, exem- »
pelvis ”Skotsel av elanligg-
ningar — SS-EN 50110-1”
eller ”ESA”.

..........................................................

VILL DU LASA MER om hur sjukvarden rekommenderas
behandla stromgenomgangar finns det information pa
www.internetmedicin.se

@ LEDVANCE

LEDVANCE.SE

RATT LJUS FOR
ALLA PROJEKT

® Leovance
5 as
garanti

FLOODLIGHT
PERFORMANCE

Nya FLOODLIGHT PERFORMANCE ar
kraftfulla och slitstarka LED-stralkastare
med effektivitet pa upp till 125 Im/W.
Finns i 9 olika effekter, 3 fargtemperaturer
och med svart eller vitt armaturhus.
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Signify expanderar
iInom UV-C-belysning
for att bemota

véxande efterfrége
pa desinfektion

Signify dkar sin produktionskapacitet
av UV-C-belysning och expanderar sin
UV-C-produktportfolj. Féretaget drar

nytta av sina 35 ars langa expertis '
inom UV-C-belysning fér att bemoéta
den globala efterfragan pa des-
infektion av luft, ytor och féremal. »
|
/
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Genom att oka kapaciteten och bredda UV-C-portfoljen
hjalper Signify manniskor att halla sig sikra i en varld
som haéller pa att anpassa sig till det nya normala. UV-C-
belysningen ar vilbeprovad och palitlig som ett effektivt
desinfektionsmedel. Detta validerades nyligen i ett la-
boratorietest gjort av Boston University, som visade att
Signifys UV-C-ljuskallor inaktiverar viruset som orsakar
COVID-19 pa bara ndgra sekunder. Denna innovation ar
valdigt viktig i en tid d4 organisationer soker olika satt
att kunna fortsitta sina verksamheter och erbjuda sina
tjdnster i en siker miljo.

Det nya UV-C-produktsortiment inkluderar armaturer och
skdp for en mangd olika professionella tillimpningar.
—Vihar introducerat 12 familjer av UV-C-belysnings-
armaturer siarskilt framtagna for att desinficera luft, ytor
och foremal. Dessa produkter riktar sig till olika kundseg-
ment som stracker sig frdn kontor, skolor, gym, buti-
ker, varuhus, savil som kollektivtrafik, berattar Harsh
Chitale, Signifys Leader of Digital Solutions Division.

12 VOLTIMUM 2 ¢ 2020

De tillgangar och
kunskaper som

forvarvats fran GLA
kommer att hjalpa oss

att paskynda utvecklingen

av UV-C-baserade
desinfektionssystem.
Vi planerar att gora
dessa produkter
tillgangliga Over

hela varlden.

Sortimentet innehaller UV-C-armaturer som ar per-
fekta for grundlig desinficering av ytor pd bland annat
kontor, skolor och toaletter. De ar utrustade med kon-
trollsystem och sensorer for att forsikra att armaturerna
anvinds pd ett sakert sitt. Sortimentet inkluderar mo-
bila, fristdende UV-C-armaturer som kan anvindas pa
hotellrum eller for att desinficera ytor pa kollektivtrafik
som bussar och tag.

For desinficering av foremal lanseras ett antal UV-C-
desinfektionsskdp som dr sikra och latta att anvanda.
Dessa skap anvinds i kontor och i kommunala byggnader
for att desinficera besokskort, mobiler, viaskor, datorer
och planbocker pa ndgra sekunder. I butiker ar de per-
fekta for att desinficera returnerade varor.

UV-C-armaturerna kan dven anvindas inuti en sd
kallad desinfektionstunnel. I Nordamerika testar en stor
aterforsaljare en UV-C-tunnel for att desinficera shop-
pingvagnar. I Indien planerar ett hotell att anvianda en
UV-C-tunnel for att desinficera gasternas viskor vid in-
checkning.



For att komplettera portfoljen har Signify nyligen
forvirvat en del tillgdngar hos Germicidal Lamps &
Applications (GLA), ett litet hollindskt bolag med om-
fattande expertis inom UV-C-desinfektionslosningar.
Avtalet inkluderar GLA:s UV-C-portfolj samt djupgdende
kunskap kring hur UV-C belysning ska appliceras.

— De tillgéngar och kunskaper som forvirvats fran
GLA kommer att hjdlpa oss att piskynda utvecklingen
av UV-C-baserade desinfektionssystem. Vi planerar att
gora dessa produkter tillgangliga dver hela varlden, sager
Paul Peeters, Signifys Leader of Digital Solutions Europe.

Séarskilda UV-C-armaturer kan anvandas nir manniskor
befinner sig i rummet eftersom de ar installerade pa
en hog hojd, har en avskarmningsfunktion och en sir-
skild optik som forhindrar exponering av UV-strdlning.
Eftersom luftflodet cirkulerar desinficeras luften auto-
matiskt ndr den ndr 6vre delen av rummet diar UV-C
armaturerna sitter. Detta gor att armaturerna ar perfekta
for platser som behover kontinuerligt desinficering, som
exempelvis skolor, kontor, gym, butiker och andra hog-
kontaktomraden.

Refuel i ny design och nya mojligheter

r
=

i

For
fullstandigt
sortiment
gain pa
A NOrwesco.se

I mer 4n 35 &r har Signify varit i framkant inom
UV-teknologi, med erkidnda innovationsmeriter inom
UV-C-belysning. Signifys UV-C-belysning designas,
installeras och anvinds enligt produktspecifika siker-
hetsinstruktioner, och ir tillverkad under vilkontrolle-

rade industriella processer.

Nya ReFuéI kdmlher med ett breddat sortiment
av bade laddstationer och tillbehor.

norwesco
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Pro

Snabb och enkel programmering med
hjalp av appen

Snabbare installation utan dyra
signalkablar

a0

\

4. Konfigurera systemet
med Interact Pro appen

Enkel évervakning via kontrollpanelen
och du blir en betrodd radgivare.

S4& har enkelt ar det att installera och anvdnda
Interact Pro...

1. Packa upp 2.Installera Interact Pro gateway
och Interact

belysning

M Vill du komma i kontakt med oss och veta mer? 5
& Scanna QR koden och ange dina kontaktuppgifter. PHILIPS

\Nu kan du enkelt och snabbt installera en smart belysning med Interact Pro.

3. Ladda
ner Interact Pro app

————

|l ®

5. Styr och kontrollera via
Interact dashboard

Ljusbagsdetektor AFDD+

Ljusbagsdetektor ar annu ingen standard — men branden tar ingen hansyn till det!

Live Safe with Eaton
Sakerhet utover standard

E-nummer Typ Benamning

2162376 AFDD-10/2/C/003-A Ljusbagsdetekt C10A
30mA -A

2162388 AFDD-13/2/C/003-A Ljusbagsdetekt C13A
30mA -A

2162416 AFDD-16/2/C/003-A Ljusbagsdetekt CL6A
30mA -A

Forbattra ditt brandskydd med AFDD+

RCCB, MCB och ljusbagsdetektor i ett.
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EF:1-N

Powenng Business Worldwide




EASYCALC™

E-VERKTYG FOR KABELDIMENSIONERING "__
i
by

EASYCALC™ finns pd www.nexans.se och i Nexans APP -

www.nexans.se @nexanssweden




Konsten att éé/a/a/a

Jjordfelsbrytare
mot overstrom

En elektrikers arbete ar inte bara fysiskt och mentalt kravande,
det innefattar dessutom ett otroligt ansvar. Ett bokstavligt talat
livsviktigt ansvar. Vi tanker givetvis pa elsakerheten. En elektriker
maste standigt se till sa att elsédkerheten haller hog niva, vilket
med andra ord handlar om att se till att skydda bade manniskor

och egendom fran faror. Vilka faror? Allt fran elbrander till
elchocker som i varsta fall kan ha dodlig utgang.

16  VOLTIMUM 2 e 2020
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For att Sveriges elektriker ska kunna trygga elsikerheten
landet over, i allt frdn hushall och stora industrianlagg-
ningar, finns det givetvis regelverk att folja. De delar av
ellagstiftningen som beror elsikerhetsfriagor talar om for
elektriker hur och vad de ska skydda.

Rent konkret innebér detta att en elektriker ska:

e Se till att skyddsapparater i en elanldggning
loser ut vid ratt tid

e Se till att belastningsformdga pd kablar och
skensystem stimmer

e Kontrollera att det installerade materialet
ar skyddat for 6verstrom

Lét oss i den hir korta artikeln fokusera pa den sista
punkten om overstrom. Nar vi talar om Gverstrom me-
nar vi bade kortslutningar och 6verlast. Vildigt vanliga
fragor i branschen handlar om jordfelsskydd och hur
just dessa kan skyddas mot overstrom. I egenskap av
elektriker, vad bor man gora och hur ska man gora det?

En av de bista sdkerhetsatgirder man kan vidta for att
undvika elolyckor dr jordfelsskydd. Jordfelsskydd och
jordfelsbrytare kanner av livsfarlig strom och bryter
strommen omedelbart.

Har mdaste man ha i dtanke att en traditionell jord-
felsbrytare saknar 6verstromsskydd. De har daremot en

VOLTIMUM 2 * 2020
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Traditionella jordfelsbrytare utan
eget dverstromsskydd

Personskyddsbrytare, jordfelsbrytare
kombinerat med dvargbrytare eller
effektbrytare som en komplett apparat

Jordfelsbrytarmodul "Vigi” som monteras
ihop med dvargbrytare eller effektbrytare

Effektbrytare med integrerat jordfelsskydd

Externt jordfelsrela som Iéser ut en
dvargbrytare eller effektbrytare

(Endast jordfelsskydd integrerade i
uttag raknar vi inte med i listan ovan)

maximal belastningsstrom, till exempel 25 A eller 40 A.
En av regelverkets grundregler ar att de apparater som
inte har ett eget overstromsskydd méste ha en extern
skyddsapparat som har hand om just detta. Det finns
helt enkelt en rad olika losningar. Schneider Electrics
sortiment inom jordfelsskydd kiannetecknas av design,
enkelhet och smarta l6sningar som gor installationen
snabbare.

En vanlig jordfelsbrytare maste alltsd skyddas av ett ex-
ternt overstromsskydd. Ett vildigt vanligt misstag ar
att man glommer kontrollera max uttagen strom och
tillganglig kortslutningsstrom vilket kan gora att instal-
lationen inte dr siker. Men misstrosta ej, dd kan man
helt enkelt anvinda en annan typ av jordfelsskydd. Man
kan exempelvis utnyttja och anvidnda dvirgbrytarens
prestanda for Overstrom genom att montera en jord-
felsmodul direkt pd den, montera personskyddsbrytare
eller montera effektbrytare med jordfelsskydd. Har ar
jordfelsskyddet sammanbyggt med 6verstromsskyddet
och man far bade overlastskydd, kortslutningsskydd och
en angiven brytférmdga. Sist men inte minst kommer
det externa jordfelsrelat. I det hdr fallet maste en ex-
tern apparat styras av jordfelsreldt for att garantera att
anliaggningen 16ser ut.

Jordfelsskyddsdjungeln ir snirig vad giller modeller —
det dr ingen tvekan om den saken. Modellerna kan ocksa
skiljas &t nar det kommer till vilket typ av skydd de ger.
Skillnaden kan ligga i hur de reagerar for felstrommar, de-
ras olika tidsfordrojning eller om de ar selektiva eller inte.

Nir du viljer jordfelsskydd kan det vara en god idé
att kontrollera vad installationsstandarden siger och vad
tillverkaren sdger i sina rekommendationer for val av
jordfelsskydd. Kom ihdg: Nir en jordfelsbrytare [6ser ut
behover det inte alltid betyda att ndgot ar fel. Summan
av alla naturliga lackstrommar kan helt enkelt vara for
stor i anldggningen.

om jordfelsskydd?
orenkla ditt arbete
ach ladda ner var

letaljerade guide




Fastighetsnat

Ska du installera -
IT-ndt i fastighet?

SEK
Handbok 459
Utgéva 1

Nya handboken for fastighetsnat ger dig som offererar, planerar och
installerar [T-ngt i fastigheter tydlig information om vad som fordras
for en kvalitativ installation. Handboken técker nat i alla typer av
byggnader och utrymmen och ger réd och rekommendationer
aven till dig som bestdller och férvaltar fastighetsnét.

SEK Handbok 459, Fastighetsnét - Installation av kabelnat
for informationséverforing kan du képa bade som bok
och pdf i SEK Shop, elstandard.se/handbok/459

SVENSK
ELSTANDARD

HAMMERFEST

NYHETER NORLYS

Borg och Hammerfest &r tva av arets nyheter. Bigge dessa modeller &r i en modern design

som passar bade i offentliga som privata miljéer. De &r tillverkade i lackerad gjuten aluminium och har

10 ars garanti mot korrosion. Badgge modellerna finns lagerférda hos Norlys. Kan anvdndas ihop med Norlys

egna kompositstolpar som finns antingen fér 3 eller 4 meters hdjd.

Se hemsidan fér att ta del av fler nyheter och évriga modeller fran Norlys. www.norlys.se I'I D H Lll'l'I E
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Smart energilagring och

~grona natsta

satter fart pa omstillningen

Smarta tekniker for hallbar utveckling utgor idag 6ver halften av
ABB:s intakter. Nu satsar man stort pa energilagring och klimat-
vanliga natstationer for sol- och vindkraft. Lésningar som hjalper
kunden att kapa effekttoppar och hushalla med elférbrukningen

I en tid nar allt mer i samhallet blir elektrifierat.

Att det finns ett vaxande behov av gron
teknik dr en underdrift. Vart och vart-
annat foretag installerar idag solceller.
Vindkraftsparkerna viaxer och pa gator-
na blir elfordonen allt fler. Redan nistan
ar forviantas 40 procent av alla nyregist-
rerade personbilar vara laddbara, enligt
branschorganisationen BIL Sweden.

— Ja allt fler kunder efterfragar grona
produkter vilket driver pa utvecklingen
ytterligare, och bade foretag och kommu-
ner har nu strategier for att bli mer hall-
bara. ABB kan hir hjilpa vira kunder att
bli mer energieffektiva och miljovinliga
genom att satsa pd smart energilagring
och grona natstationer, siger Katarina

— Det kanns otroligt roligt att vi blir
uppmarksammade for var stora och span-
nande satsning pa gron teknik. Losningar
som rent konkret hjilper till att snabba
pa omstallningen och 6vergdngen till ett
mer hallbart samhalle, sager Katarina.

ABB:s klimatvanliga grona natsta-
tioner dr perfekta for kunder med gront
fokus, som exempelvis vindkraftsparker.

Grona natstationer med miljovanlig gas

ABB har idag installerat mer utrustning
i vindkraftverk an ndgon annan leveran-
tor och ar teknikledande inom l6sningar
for att ansluta vindkraft till elndtet. En
sddan gron produkt dr de nya ekoeffek-

Porath, marknadsansvarig for eldistribu-  tiva nitstationerna dir den traditionella s
tion pd ABB. SF6-gasen (svavelhexafluorid), som har .
ABB ir idag ett av virldens ledande betydande vaxthuseffekt, kan ersittas av ]
foretag inom gron teknik. Hela 57 pro-  isoleringsgasen Air, som bestar av endast
cent av foretagets intikter kom 2019 frdn  torkad luft. Perfekt for kunder med gront
tekniska losningar som hjalper kundenatt  fokus, eller i kombination med sol- och
ta sig an dagens klimatutmaningar och bli ~ vindkraft.
mer energieffektiva. Pa affirstidningen — Kunden kan sjilv vilja om de vill ;
Fortunes lista 6ver foretag i varlden som  attstdllverket ska innehalla den nya eko- ‘
de anser gor verklig skillnad nar detkom-  gasen. Véra kunder stiller krav pa oss £
mer till miljo, och dven social utveckling,  att anvianda mer miljovinliga gaser vil- / !
kom de haromaéret pa attonde plats. ket gar helt i linje med vér utveckling av - 1
é : !
’ I
4.5
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gron teknik. De grona nitstationerna har
ett holje av lattare kompositmaterial med
battre varmeisolering, giftfri firg och
atervinningsbar kapsling, siger Katarina.

Smart energilagring kapar topparna

Den okade anviandningen av sol- och
vindkraft kan leda till en obalans mellan
produktion och konsumtion av el och
ge instabilitet i elndten. Till det kommer
den stindigt okande elbilsanvindningen.
Om alla ska ladda bilen samtidigt nir de
kommer till jobbet eller kommer hem pa
kvillen och d& samtidigt drar igdng bade
spisar och tvittmaskiner blir det litt ef-
fekttoppar som riskerar ge obalans i sys-
temet och i virsta fall avbrott.

— Det giller att hitta flexibla 16sning-
ar som kan jimna ut balansen i niten
sa kunden slipper effektbrist. Ett smart
satt att sikra detta och kapa topparna
ar att installera ndgot av vdra nyckelfar-
diga energilagringssystem som bara ir
att ansluta till elnitet. De fungerar som
backup och sidkrar nitstabilitet och kan
med olika applikationer optimeras s att
eluttaget sprids ut 6ver dygnet, forklarar
Katarina.

Istdllet for att en elbil borjar snabb-
laddas sa fort den jackas in i uttaget kan
den med hjilp av en installerad energi-
lagringsmodul, ESM, och olika applika-
tioner fés att laddas senare nar elen ar
billigare eller d4 den kan anvinda lag-
rad el fran exempelvis solcellerna pa fa-
brikstaket.

— P4 sikt kommer dven bilarnas egna
batterier att ingd i systemet dar de kan
fungera som energilager och lina ut el
vid behov. Utvecklingen inom energila-
ger och alternativa kostnadseffektiva 16s-
ningar till batterier gir oerhort snabbt
nu, siager Katarina.

Sakra helhetslosningar
Béde de grona nitstationerna och de oli-
ka energilagringsmodulerna finns i en rad
olika storlekar och kan skraddarsys allt
efter kundens 6nskemal.

— En fordel med en stor aktor som
ABB ir att vi kan erbjuda flexibla hel-
hetslosningar. Hos oss kan kunden f3 allt

pa ett stille, frdn planering och inkop
av produkterna och systemen till anslut-
ning, 6vervakning, service och underhill.
Kunden slipper leta runt och vet att de far
en kvalitetsprodukt med lang livscykel,
berittar Katarina.

Utover driftssidkerhet satsar ABB ock-
sa stort pd personsidkerheten. Forutom
att nitstationerna har ett AIR alternativ
till SF6-gasen och ar ljusbagstestade, 1ds-
bara och jordade i ett enda skal gir de
ocksa att 6vervaka pa distans!

— Personsikerhet dr var hogsta prio-
ritet, och automatisering av vdra pro-
dukter ar en viktig del i det arbetet. Med
hjilp av fjarranslutning slipper persona-
len dka ut och felsoka pad plats och ut-
sdtta sig for onodig risk. Med natauto-
mation och felindikering hittar vi felen
snabbt och kan isolera dem fran elnitet,
avslutar Katarina.

22 VOLTIMUM 2 e 2020

Daniel Schon-
strém fran ABB
vid Sparbanken
Skanes Solcell-
spark i Sjobo.
Foto: Charlotte
Carlberg Bérg.

ABB Solar Power
Plant, Helsinki
Foto: ABB




Delad g[ﬁdje ar Var nya hybridkabel

EQLQ Com Pure innehaller

dubbel gladje' bade energi och styrsignaler.

Nu har vi utékat var halogenfria EQLQ-familj med
ytterligare en kabel. EQLQ Com Pure ar en hybrid dar
viinkluderat bade energi- och signalledare. Detta
oppnar upp for helt nyaanvandningsomraden, till
exempel for billaddare och styrning av DALI-system.
Tvaiettinnebar ocksaattdukansparainenheldel
painstallationstiden. Lagg dartillatt den kan
forlaggas badeinne och ute, samtattden arvaldigt
lattskalad, saforstar du attdet &r nedforsbacke och
medvind pa en och samma gang.

Villdu veta mer ar duvalkommen att
kontaktadin grossist eller var kundtjanst
patelefon 0380-55 4200 eller via mail
customerservice.se@prysmiangroup.com

Draka

A Brand of Prysmian Group

Las en kurs med oss

Teknikutbildarna erbjuder ett brett
utbud av kurser och utbildningar
inom elsdkerhet, underhall,
produktion och arbetsmiljo.

| kurskatalogen finns aven webbkurser
och foretagsanpassade utbildningar.

Varje ar utbildas mer an 400 elever i
foretagets elektrikerskola.

Valkommen! %Téo

Teknikutbildarna

...pa dina villkor
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Ratten till att fa utféra elinstallationsarbete har varit
reglerad sedan 1920. | det aldre systemet, som upphavdes
2017, fanns ett tydligt personligt ansvar, ett ansvar som
troligen haft en betydande inverkan pa den hoga elsakerhet
vi i dag har. 2017 flyttades det grundlaggande ansvaret

fran elinstallatéren till foretaget. Hur ser skillnaderna i

de bada systemen egentligen ut? Vem har ratt att utfora
elinstallationsarbete och vilka har skyldigheter?
Mats Jonsson péa Eltrygg Miljo forklarar.

Fram till 2017 var det elinstallatoren,
inte foretaget, som hade skyldigheter och
som kunde {4 bdra ansvar. Av ddvarande
lagstiftning framgick att elinstallations-
arbete endast fick utforas av elinstallator
eller av yrkesperson under dverinseende
av elinstallatoren och 1936 infordes krav
pd anstillningsforhallande for att forhin-
dra bulvanverksambhet. Elinstallatéren
svarade dels for att det utférda arbetet
kontrollerades i en betryggande omfatt-
ning, dels for att de personer som utforde
arbete under dennes overinseende hade
nodvindiga kunskaper och fardigheter.
Elsikerhetsverket utovade tillsyn mot
elinstallatorer och kunde vid behov fo-
reldgga elinstallatoren rittelse eller for-
bjuda denne fortsatt verksamhet.

Men foretaget och foretagsledningen
hade dock inga skyldigheter i elinstalla-
torsférordningen och dirmed kunde inte
Elsdkerhetsverket kriva ndgot av sjilva

foretaget. Redan detta faktum att fore-
tagsledningen inte behovde sta till svars
infor Elsikerhetsverkets tillsyn far nog
anses som markligt och dnnu markliga-
re blev det om ett foretag som bedrev
elinstallationsarbete inte hade ndgon
elinstallator, ja da hade Elsdkerhetsverket
inga mojligheter till sanktioner. Det har
var naturligtvis en brist. Visst hiande det
att Elsdkerhetsverket i sidana fall gjor-
de en polisanmalan men det behovde ju
inte innebdra att polisen prioriterade ett
siddant irende, sarskilt inte om det inte
intraffat ndgon skada. Manga elinstal-
latorer upplevde systemet som orattvist
da de sjalva kunde bli foremal for tillsyn
medan foretagsledningen och fuskande
foretag inte blev tillsynade.

En annan marklighet i det gam-
la systemet var att elinstallatoren inte
var skyldig att tillse att det utfoérda ar-
bete uppfyllde gillande bestimmelser.
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Elinstallatorens ansvar begrinsades till
att se till arbetet kontrollerats i en be-
tryggande omfattning. I ett fall medde-
lande en innehavare Elsikerhetsverket
att denne fitt ett elinstallationsarbete ut-
fort av elinstallator dir det efterdt visade
sig att elinstallationen hade vissa fel och
brister i forhallande till foreskrifterna.
Elsikerhetsverket meddelade inneha-
varen att denne var skyldig att dtgirda
felen och bristerna och hotade med att
foreldgga innehavaren rittelse sd att an-
laggningen skulle uppfylla gillande be-
stimmelser. Men Elsikerhetsverket vid-
tog inga dtgirder mot elinstallatoren,
troligen pd grund av svarigheterna att
avkriva denne att till exempel forse an-
laggningen med markning och dokumen-
tation.

Anstillda elinstallatorer stallde ofta
stora krav pa sin foretagsledning for att
yrkespersoner skulle fa utfora arbete un-
der dennes 6verinseende, krav pa till ex-
empel utbildning och att utférda elinstal-
lationer skulle vara sikra. Detta person-
liga ansvar har sannolikt haft en stor in-
verkan pa den hoga elsikerhet viidag har.

Med elsdkerhetslagen som tradde ikraft
1juli 2017 dndrades lagstiftningen kring
ratten att fa utfora elinstallationsarbe-
te. Nu blev det den som faktiskt bedrev
elinstallationsarbete, elinstallationsfore-
taget, som blev objektsansvarig och som
skulle se till att de elinstallationer som
foretaget utforde uppfordes enligt gal-
lande bestammelser.

Sedan lang tid tillbaka har innehava-
ren varit skyldig att kontrollera att sin
anldggning uppfyller gillande bestim-
melser och att det finns nodvindig doku-

T
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Om foretagen
verkligen vill
efterleva
lagstiftningen om
egenkontroll och
egenkontrollprogram
kravs betydligt
battre system
och rutiner.

mentation och mirkning. Som tidigare
namnt fanns vissa otydligheter i elinstal-
latorens skyldigheter i att forse inneha-
varen med detta. Men numer finns f6-
reskrifter som kraver att den som utfor
elinstallationsarbete ska se till att den del
av anldggningen som arbetet beror utfors
enligt Elsikerhetsverkets foreskrifter och
att den forses med foreskriven markning,
dokumentation och varselmirkning.
Tyvirr verkar det dock som att nigra
elinstallationsforetag missat sina skyl-
digheter just vad giller just detta med
dokumentation.

Foretaget ska bedriva verksamheten
enligt ett egenkontrollprogram. Négot
forenklat kan man siga att egenkontroll-
programmet ska visa processen i foreta-
get fran att kunden ringer och bestiller
ett elinstallationsarbete till att elinstal-
lationen limnas 6ver till kunden. For
att sikerstilla att man verkligen foljer
egenkontrollprogrammet ska foretaget
bedriva egenkontroll.

Egenkontrollprogrammet ska innehal-
la de system och rutiner som kravs for
att sakerstilla att utforda arbeten fak-
tiskt uppfyller gillande bestimmelser.
Nu nir det gitt mer dn tre ar sedan in-
forandet av lagen ar det min uppfatt-
ning att manga foretag saknar fore-
skrivna system. Man saknar dven ruti-
ner. Egenkontrollprogrammen ar i allt-
for manga fall sa enkelt beskrivande att
det har noll i viarde for anvindaren. Sa i
madnga fall har foretagsledningen en re-
lativt omfattande hemlixa att gora, att
ta fram sdvil system som rutiner som
kan anvindas i den dagliga verksamhe-
ten och som pa ett tydligt satt visar den




egna personalen hur processen elinstal-
lationsarbete ska gd till inom det egna
foretaget.

Egenkontroll ska alltsd sikerstilla
att man faktiskt foljer egenkontrollpro-
grammet. Det handlar inte bara om kon-
troll fore idrifttagning som manga verkar
tro. Det kan ju dven gilla planering som
till exempel sikerstilla att man har nod-
vandig anliaggningskinnedom och att
ritt regler anvands for utférandet. Men
aven att tillse att bara personer med ritt
kompetens utfor arbetet och att dessa
verkligen omfattas av egenkontrollpro-
grammet. Jag kunde sjilv for en tid se-
dan bevittna hur man anvinde personer
for bland annat kabeldragning som inte
omfattades av ndgot egenkontrollpro-
gram och man kan da stilla sig frigan
hur egenkontrollen fungerar i det foretag
som anlitade kabeldragarna.

Av de foreskrifter som reglerar egen-
kontrollprogrammets omfattning fram-
gdr att programmet ska innehdlla en
beskrivning av foretagets organisation.
Denna del ska beskriva de funktioner
eller personer som har arbetsuppgifter
i foretagets egenkontrollprogram och
som har uppgift att bedriva egenkon-
troll. Har kan jag se stora brister. Min
uppfattning ar att egenkontroll dven ska
bedrivas langt ut i verksamheten dir det
faktiska arbetet utfors. Som jag ser det
borde man i egenkontrollprogrammet
visa pé arbetsledande personals uppgif-
ter i egenkontrollen, till exempel vad gal-
ler kontroll av planering, val av personal
och att sikerstilla att kontroll fore idrift-
tagning utforts. Men det verkar vara fa
foretag som nyttjat arbetsledare i egen-
kontrollen.

Elinstallatoren har fatt en helt ny roll.
Fran att tidigare haft en mer operativ
funktion vill jag nu likna elinstallatoren
vid en internrevisor. Elsikerhetsverkets
handbok Elinstallationer enligt elsiker-
hetslagen visar pa ett tydligt sitt sdval
foretagsledningens uppgifter som upp-
gifterna for den elinstallator for regelef-
terlevnad som foretagsledningen utsett.
Elinstallatoren ska var ett stod for fo-
retagsledningen men det ir foretagsled-
ningen som fattar beslut och ansvarar
for verksamheten. Av handboken fram-
gar att elinstallatoren bland annat ska
leda arbetet med egenkontrollprogram-
met samt gora uppfoljningar och upp-
dateringar.

Uppfoljningar kan gilla huruvida ar-
betsledande personal utfor egenkontroll
av verksamheten och i sa fall utfallet av
denna egenkontroll. Uppdateringar kan
gilla sjdlva egenkontrollprogrammet nar
uppfoljning av egenkontrollen visar pa
brister i programmet. Min uppfattning
ar dock att manga elinstallatorer lever
kvar i det gamla, det vill siga ar kvar i
den dagliga operativa verksamheten. Det
ar nog s4 att elinstallatoren som tekniker
saknar savil kunskap som erfarenhet av
att bedriva egenkontroll.

Med dagens lagstiftning har Elsikerhets-
verket som tillsynsmyndighet betydligt
battre verktyg att se till att foretag som
bedriver elinstallationsarbete verkligen
gor det i enlighet med gillande bestim-
melser. Elsiakerhetsverket kan foreligga
foretag att atgirda fel eller brister i sin
verksamhet och som yttersta konsekvens
forbjuda foretaget att bedriva elinstal-
lationsarbete. Och elinstallatéren har

fortfarande skyldigheter. Denne kan fa
sin auktorisation aterkallad om denne
visar oskicklighet eller forsummelse vid
elinstallationsarbete eller pd annat sitt
visar sig uppenbart olamplig for auktori-
sationen. Att vara elinstallator for regel-
efterlevnad dr inte bara ett namn p4 ett
papper eller i ett register. Elinstallatoren
maste nog faktiskt utfora sin uppgift pa
ett fackmassigt sitt. Och nar det galler
elinstallatorens uppfoljning och egen-
kontroll av verksamheten sé dr egenkon-
trollprogrammet for tunt for att kunna
gora uppfoljningar. Man kan friga sig
om elinstallatoren varit straffbart oakt-
sam som medverkat vid framtagandet
av ett egenkontrollprogram som inte i
praktiken kan anvindas?

Min bedomning ar att utforda
elinstallationer i dag har en hog siker-
het. Men det beror inte pa egenkontroll-
program och egenkontroll utan mer pa
den enskilda individens kompetens. Om
foretagen verkligen vill efterleva lagstift-
ningen om egenkontroll och egenkon-
trollprogram kravs be-

tydligt bittre system
och rutiner.



Forstarkt stamnat

mellan Alvesta och Varnamo

Akea har forstarkt Telias stamnat mellan Alvesta och Varnamo.
Nexans Sweden levererade fiberkabeln. Stamnaten, som transporterar
datasignaler mellan Telias stationer, far allt mer trafik.

Det nya nitet i Sméland okar kapaciteten, men for-
starker ocksd sikerheten om delar av ett nit slis ut,
av misstag eller sabotage. Sikerhetsskal gor ocksé
att kabeln fatt en annan strickning dn det tidigare
stamnatet.

Akea vann Telias upphandling om att forlagga den
60 kilometer ldnga ribbonkabeln med 96 fibrer fran
Nexans. Thomas Christensen, platschef vid Akea i
Helsingborg, far oss att se scener ur Vilhelm Mobergs
”Utvandrarna” nir han berittar om arbetet.

— Smaéland dr som Smadland ir, siger han och
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skrattar. Det 4r mycket sten och berg i marken, vilket
skapat en del bekymmer.

SJALVA FORLAGGNINGEN gjordes i forsta hand med
flottning, en metod som blivit ovanligare i takt med
att mikrokabel gjort det mojligt att bldsa fiber linga
strackor.

— Vi testade att blisa, men en ribbonkabel ir
tyngre an en mikrokabel. Flottning dr dock en bepro-
vad metod, dir vatten under hogt tryck skickas in i
kanalisationen s att kabeln, som drivs fram med en



Bibbontabeln i detta ﬁl@'éé%

En GAHSL-kabel fér ortsammanbindande nat.
Innehaller 96 fibrer, i 4-fiberband.

Banden ligger i en sparkarna av polyeten, med

en dragavlastare i glasfiberarmerad plast.

Vaselin eller svallband goér den langsvattentat.

Varije fiber ar en glastrad, tjock som ett harstra.

Ljusets hastighet i en fiber ar cirka 200 000 meter/sekund.

| teorin kan varje fiber transportera 1 miljon gigabit/sekund.

Thomas Christensen

i Helsingborg.

Smaland ar som Smaland ar. Det ar mycket sten
och berg | marken, vilket skapat en del bekymmer.

hydrauldriven matning, flyter fram. Men det kraver
lite mer grejer och tillgang till vatten, i det har fallet
en tankbil, berdttar Thomas. En fordel med flottning
ar att det gér att forlagga lingre lingder.

— I det har fibernitet har vi kunnat ha tre till sex
kilometer mellan skarvbrunnarna.

AKEA AB STAR PA TVA BEN — kabelférliggning och an-
liggning. Grenarna dr ungefar lika stora. Foretaget
omsitter runt 1,2 miljarder kronor. Hir arbetar
runt 280 anstillda vid kontor i Malmé, Kalmar och
Helsingborg. Foretaget satsar stort pa kvalitetsarbete.

- Vi fokuserar pd att limna ifrdn oss jobb av god
kvalitet. Det kan vi gora tack vare en bred kunskaps-
organisation. Vi har exempelvis utvecklat fibersidan
sd att vi i dag kan gora hela vidgen frdn projektering
och markavtal till svetsning av fiber. Det sikerstal-
ler ett bra resultat eftersom vi inte ir beroende av
underleverantorer, siger Thomas. Han dr ndjd med

den support han fitt frin Nexans under projektet.

— Det har fungerat bra. Och de fa ginger vi fatt
problem s har folket frin Nexans varit valdigt hjilp-
samma och losningsorienterade, siger han.

AKEA

Namn Anlaggning & Kabel Entreprenad
i Malmé AB.

Huvudigare Ags av sina anstallda. Ingér
i ELEDA-koncernen.

Stora kunder Telia, Skanova, Energibolagen,
Logistikforetag.

Hallbarhetspriser Tritons ESG Award. Sveriges
Byggindustriers pris for Hallbarhetsrapportering.
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ar platschef vid Akea
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Delbart kabelskydd I6ser pro:b'lem

En skadad eller avgravd kabel skapar problem. Det kan till och med

riskera manniskors liv. Uponor Snipp & Snapp ar en unik svensk innovation

som-skyddar kabel vid tjllifallig eller permanent férlaggning, vid kansliga
stallen,.i efterhand, nér du inte vill sprénga eller skydda fran sprangsten,
elleri,olandig terrdng.. Den ar enkel och saker att forlagga, tillverkad i
100-procent-atervunnen plast 6ch finns i varianter som uppfyller SRN,
SRS och SRE. Saita igga' risker nésta gang du forlagger kabel.

i

Sjalvtestande jordfelsbrytare

F-ARI Test rekommenderas for miljder dar driftskontinuitet ar extra vik-
tigt och man samtidigt vill hdlla nere underhallskostnader, till exempel
flygplatser och sjukhus. Det periodiska testet utfors inte bara automa-
tiskt utan driftsavbrott, utan det kan ocksa automatiseras pa distans

tack vare kommunikationsenheten via protokollet Modbus RS$485. “ ll ll
E21 600 49 Jordfelsbrytare sjalvtest 4P, 40A, 30mA
abb.se/lagspanning " l. l.
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@a_m_okabel

SVENSK instavLationskasEL
ForR ELEKTRIKER

Vi tillverkar och forpackar var installationskabel i
smaldndska Alstermo.

v EXLQ
v EXQ
v FQ

Kontakta mig gdrna for mer
information om vara produkter
via mail till:
fredrik.petersson@amokabel.com
eller ring mig p& 0481-750 872

CPR

COMPLIANT

@amokabel

Kabelvdgen 5
SE-364 43 ALSTERMO
SWEDEN
amokabel.com



Sverige, Port Payé
Postoperatér Mailworld 12608 Stockholm

Kom med i ganget och bli

ANVANDARE

tillgang till alla de nyttiga guld-
tjansterna pa voltimum.se

Det ar guld!

voltimum.se/guld

se.com/se/unicasystemplus

Golvuttag for flera
anvandningsomraden

Endast fantasin satter gransen for var vart
nya golvuttag kan anvandas.

* Metall

P44, skoljtat

- Fjadrande 180-graders gangjarn

» Kvadratisk variant, perfekt for
klinker- eller kakelyta

Utvecklat som ett golvuttag, men eftersom uttaget
passar i en vanlig apparatdosa kan det anvandas
i stort sett 6verallt. Bade pa kontoret eller hemma
och det passar lika bra att ha pa golvet som pa
vaggen eller i bankskivan.

1159281 Uttag metall kvadratisk 1P44
1169282 Uttag metall rund I1P44

Lifels On | Schneider
& Electric






